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Attentato ai diritti
politici del cittadino.
Ce ne parla Carlo
Crapanzano

Vi è un articolo specifico nel
nostro  codice  penale  che
prevede l’attentato ai diritti
politici  del  cittadino.  L’art.
294 prevede che ‘chiunque
con  violenza,  minaccia  o
inganno impedisce in tutto o
in  parte  l  'esercizio  di  un
diritto  politico,  ovvero
d e t e r m i n a  t a l u n o  a
eserc i tar lo  (cont inua)

Presentata la 1^
Pedalata delle stelle
del Vco: due percorsi
tra lago e Ossola

Una pedalata aperta a tutti,
t r a  l a g o ,  n a t u r a  e
s o l i d a r i e t à .  È  s t a t a
presentata  nella  sede  di
Duferco  la  prima  edizione
ufficiale della Pedalata delle
stelle del Vco, in programma
l’8 e 9 agosto con partenza
da Verbania. Dopo l’edizione
“zero”  dello  scorso  anno,
l’iniziativa (continua)

Turista inglese da 30 anni in
vacanza a Macugnaga. La
storia di Martin Price

Correva  l ’anno  1995,
M a c u g n a g a  e r a  u n a
stazione  sciistica  molto
frequentata, oltre che dagli
italiani,  anche  da  sciatori
i n g l e s i ,  f r a n c e s i  e
tedeschi.Sulle piste sempre
affollate  e  prese  d’assalto
si  sentiva  parlare  una
varietà  di

lingue e, alla sera, le molte
sale  da  bal lo  erano  i l
naturale ritrovo e la giusta
ricompensa  alle  faticacce
s c i a t o r i e  d e l l a
giornata!Martin  Price,
iniz ia  durante  quel la
stagione  invernale  la  sua
f r e q u e n t a z i o n e  d i
Macugnaga, alloggiando

sino  da  a l lora  presso
l ’a lbergo  Cr is ta l lo  a
Pecetto,  coccolato  dai
proprietari Etty e Luigi.Da
allora,  Martin  e  la  sua
famiglia  non  hanno  mai
mancato  di  ritornare,
anche per più volte durante
la stagione (continua)

Riaperta strada per San Domenico, jersey in cemento sul luogo dell 'incidente
mortale

E?  stata  riaperta  nel
pomeriggio  la  strada  di
S a n  D o m e n i c o ,  L a
Provincia ha provveduto a
collocare i  newjersey sul
tratto incidentato,

rimasto senza il guardrail
perchés paccato dal Suv.
Su l  posto  la  po l i z ia
stradale  per  regolare  la
viabilità con (continua)

La Juve Domo pareggia
in recupero a Casale,
finisce 2-2
Finisce  2-2,  con  gol  al
settimo minuto di  recupero
su  rigore  di  Pisanello,  la
gara  della  Juve  Domo  a
Casale. Nella prima frazione
i domesi vanno in vantaggio
su calcio d 'angolo di De Bei
,  con  Orlando  corregge  in
rete. Altre due occasioni per
i  granata  per  raddoppiare,
rischiano i  padroni  di  casa
che  colpiscono  un  palo.I
granata  r imangono  in
controllo  e  sono  capaci  di
soffrire, il (continua)

Valle Antrona: blackout
elettrico, a Cheggio un
metro e mezzo di neve

Rischio valanghe: da
Arpa l’avviso “pericolo

di grado 4 forte "

Al Monte Cazzola in gita
con Gianpaolo Fabbri
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 CRONACA  

Tragedia a Varzo, � morto uno degli occupanti
dell 'auto che ha sfondato il rail

Un ragazzo di  circa 30 anni �  morto nell  '  incidente stradale che si  �
verificato nel tardo pomeriggio di sabato a Gebbo, sulla strada per San
Domenico.  ������  su cui  viaggiava �  finita fuori  strada lungo la strada
provinciale 153. �	

���
��	��	 sono rimasti feriti anche gli altri occupanti
del veicolo, tutti giovani (segnalati come codici gialli dal 118) che vengono����������� �� ��	��� ������ ���	 ��� �

����	��
	 �� ���������
��

Sfonda il rail e finisce su una casa
sottostante. Sul posto ambulanza e Vvf
Incidente sulla strada che collega la stazione sciistica di San Domenico e
Varzo sabato pomeriggio poco dopo le ore 17 in frazione Gebbo. Un 'auto
condotta da un giovane, e con a bordo altre persone, probabilmente per il
manto stradale reso viscido dall nevicata, ha sfondato un guard rail finendo
sul tetto di una casa sottostante. Sul posto ambulanza, vigili del fuoco e
forze  dell  'ordine.  Non  si  conoscono  le  condizioni  dell  'autista  e  dei
passeggeri.70636823|696|80|0|0|Spreaker45659

 CRONACA  

Francesco Roncoroni, classe 1996,
di Como, la vittima dell 'incidente a
Varzo
La vittima del grave incidente avvenuto nel pomeriggio di sabato
sulla  strada  provinciale  che  collega  San  Domenico  a  Varzo  �
Francesco  Roncoroni,  giovane  nato  nel  1996  e  residente  in
provincia di Como.Il drammatico schianto si � verificato mentre un
gruppo di amici stava rientrando verso valle dopo aver trascorso la
giornata  sulle  piste  della  ������ !  sciistica  di  San  Domenico.  A
bordo della Range Rover Sport viaggiavano sette ragazzi di " !
compresa tra i 23 e i 30 �##�$%��&�� "''� della ������ ! Gebbo, il Suv
avrebbe perso aderenza ()��&�(*�� � reso particolarmente scivoloso
dalla  nevicata in  corso.  Il  veicolo  ha iniziato  a  sbandare verso
destra, andando a colpire il  guardrail che protegge il lato della
��++",,�� �$-&�./�  �  �  stato  violentissimo.  La  barriera  di
protezione � stata abbattuta e �&�) �0 rimasta in parte agganciata
alla struttura metallica, ha proseguito la corsa per alcuni metri fino
a terminare contro )#&�1� �'��#"  poco distante dalla  strada.Per
Francesco Roncoroni,  che si trovava seduto sul sedile anteriore
accanto al conducente, non �&�  stato purtroppo nulla da fare. I
soccorsi  giunti  sul  posto  non  hanno  potuto  fare  altro  che
constatarne il decesso.Gli altri occupanti del mezzo sono rimasti
feriti, ma le loro condizioni non sarebbero gravi. Tutti sono stati
trasportati al Dea 2"��&�(/"2��" San Biagio di Domodossola per gli
accertamenti del caso.Sul posto sono intervenuti i soccorritori del
118  e  le  forze  2"��&�+2�#"0  che  hanno  effettuato  i  rilievi  per
ricostruire �&"(�  �  dinamica 2"��&�#��2"# "  e  accertare eventuali
+"(/�#(�1��� !$%  causa dei  gravi  danni riportati  dal  guardrail,  il
tratto  di  strada  interessato  �  stato  chiuso  al  traffico  perché
ritenuto non sicuro. Durante la notte la località di San Domenico è
rimasta di fatto isolata.Nella mattinata è previsto l’intervento di
una  ditta  incaricata  dalla  Provincia,  che  provvederà
all’installazione  di  barriere  provvisorie  in  cemento  tipo  “new
jersey”, necessarie per consentire la riapertura della viabilità in
condizioni di sicurezza.70642549|696|80|0|0|Spreaker
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 POLITICA  

Sicurezza e movida, scontro in consiglio. Pizzi: è
competenza nazionale

Risse,  accoltellamenti,
nott i  tese  tra  piazza
Mercato  e  l e  v ie  de l
centro.  I l  tema  del la
sicurezza  è  tornato  con
f o r z a  a l  c e n t r o  d e l
consiglio  comunale  di345467 8  s e r a ,  i n  u n
confronto  acceso  che  ha
visto  contrapporsi  in
p a r t i c o l a r e  L e g a  e
sindaco, mentre il Partito
Democratico ha portato in
aula un ordine del giorno
p o i  a p p r o v a t o9 : : ; < 5 9 5 = > = ? @ A B 9
discussione  è  nata  dai
recenti episodi di cronaca
reg i s t ra t i  ne l l e  ore
notturne,  soprattutto54::;9649  della  movida,
fatti  che  secondo  diversi
c o n s i g l i e r i  s t a n n o
alimentando tra i cittadini
una crescente  percezione
di  insicurezza.Il  Pd  ha
presentato  un  ordine  del
giorno  i l lustrato  dal
c o n s i g l i e r e  E t t o r e
Ventrel la ,  con  cui  s i
chiede  una  presenza  C=D
strutturata  delle  forze74::;E67=54  nelle

serate  C=D  delicate.  Nel
suo  intervento,  Ventrella
ha  sottolineato  come  il
problema  non  riguardi
soltanto  Domodossola  ma
sia legato a una carenza di
organico  diffusa  a  livello
nazionale  tra  polizia,
carabinieri  e  guardia  di
finanza. Da qui :;=53=?E  al
Governo a intervenire con
nuove  assunzioni  o  con
una  diversa  distribuzione
delle  unità  operative.  Il
documento è stato votato9::;<595=>=?@ 79::;9<:9  ma
con  la  precisazioen  di
Maria Elena Gandolfi che
ha  fatto  notare  che  "la
c a r e n z a  d i  f o r z e74::;E67=54  è  dovuta  ad
anni  di  spending  review,
del  periodo  2010-2017,
governi  Monti,  Letta,
Renzi  e  Gentiloni,  F?<??=
amici  3EG?6=HI  che  hanno
messo  il  freno  a  mano
sulle  assunzioni  nelle
forze 74::;E67=54I bene che
oggi scopriate

i m p r o v v i s a m e n t e:;4>46J45K9  sicurezzaLAM=D  duro  il  confrontoG < : : ; = 5 ? 4 6 6 E J 9 K = E 5 4
presentata  dalla  Lega,
illustrata dalla consigliera
Maria  Elena  Gandolfi.FN4J:= ultimi mesi la città
è stata interessata da fatti
di cronaca che diffondono
nei cittadini una crescente
s e n s a z i o n e  d i  p o c a
s i c u r e z z a .B;9>>=5=G?69K=E54I  finora,
non è intervenuta: ha solo
scelto di chiudere prima i
locali. Una città vuota non
è  una  città  sicura,  una
movida ordinata, regolata
e presidiata è una risorsa
per :;4OE5E>=9 e il tessuto
sociale.  Servono  forze74::;E67=54 e telecamere in
funzione.  Chiediamo
misure  concrete  per
a f f r o n t a r e  q u e s t eC6EP: 4>9? =OQ4H AN4 : :9
replica,  il  sindaco  Lucio
Pizzi  ha  richiamato  la
d i s t i n z i o n e  d e l l e
competenze istituzionali,

spiegando  che  :;E67=54
pubblico e il  contrasto ai
r e a t i  s o n o  m a t e r i a
esclusiva  dello  Stato,
attraverso  il  ministero74::;R5?465E  e  il  prefetto
s u l  t e r r i t o r i o .  H a
ev idenz ia to  come  i l
sindaco  non  faccia  parte
della  catena  di  comando
della  sicurezza  e  non
abbia  poteri  diretti  nella
gestione  delle  indagini  o
nella direzione delle forze74:: ;E67=54A  I l  primo
c i t tad ino  ha  ino l t re
invitato  a  una  riflessioneC=D  ampia  sulle  cause
sociali  che  stanno  dietro
agli  episodi di  violenza e
sulla  cronica  carenza  di
personale  nelle  forze74::;E67=54I  assicurando
comunque  : ; =>C4J5E74: : ;9>>=5 =G?69K =E54I
i n v i t a n d o  a  n o n
strumentalizzare  il  tema
de l la  s icurezza .Nel
dibattito  è  intervenuto
anche il comandante della
polizia  locale,  Marco
Brondolo,  che  ha

chiarito  il  funzionamento
d e l  s i s t e m a  d i
v i d e o s o r v e g l i a n z a
cittadino. Ha spiegato che
in  città  sono  attive  108
t e l e c a m e r e ,  t u t t e
funzionanti ,  e  che  le
i m m a g i n i  v e n g o n o
regolarmente  visionate  e
messe a disposizione delle
altre forze 74::;E67=54A Ha
definito  inaccettabili  le
affermazioni secondo cui il
s istema  non  sarebbe
operativo o non verrebbe
utilizzato.Il  consiglio  si  è
chiuso con :;9CC6E39K=E54
unanime  74::;E67=54  del
giorno  del  Pd  e  con  un
confronto  politico  che
resta  aperto.  Sul  tavolo,
u n a  q u e s t i o n e  c h e
attraversa  molte  realtà:
come coniugare sicurezza,
vivibilità  del  centro  e
vitalità della movida senza
trasformare il tema in uno
s c o n t r o  i d e o l o g i c o
permanente.70210683|
696|80|0|0|Spreaker44480
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 ATTUALITA'  

Turista inglese da 30 anni in
vacanza a Macugnaga. La storia di
Martin Price
Correva STUVVW 1995, Macugnaga era una stazione sciistica molto
frequentata,  oltre  che  dagli  italiani,  anche  da  sciatori  inglesi,
francesi e tedeschi.Sulle piste sempre affollate e prese XTUYYUSZW si
sentiva parlare una varietà di lingue e, alla sera, le molte sale da
ballo erano il naturale ritrovo e la giusta ricompensa alle faticacce
sciatorie della giornata!Martin Price, inizia durante quella stagione
invernale la sua frequentazione di Macugnaga, alloggiando sino da
allora presso STUS[\]^W Cristallo a Pecetto, coccolato dai proprietari
Etty e Luigi.Da allora, Martin e la sua famiglia non hanno mai
mancato  di  ritornare,  anche  per  _`a  volte  durante  la  stagione
invernale, ma pure con ristoratrici vacanze estive, viaggiando, a
volte, inmotocicletta, sua seconda passione. Non solo Macugnaga,
ma anche altre stazioni invernali, sono state meta di vacanze sugli
sci:  Livigno,  Bormio,  Santa  Caterina,  Pila,  Passo  Tonale,
Bardonecchia, Monte Pora e altre località della Val di Susa, ma
nessun posto lo ha colpito bWYc  profondamente.Col passare delle
stagioni, Martin è diventato un poco la mascotte, un portafortuna,
e  al  suo  arrivo  una accoglienza  speciale  sempre riservata.  Col
tempo è diventato amico non solo con i proprietari X\SSTUS[\]^Wd a
cui si sono aggiunti i figli Elisabetta ed Andrea, ma anche degli
operatori sugli impianti, dei maestri di sci e altri gruppi di turisti
abituali frequentatori di Macugnaga.Un club XTeS`Z\ di innamorati
di Macugnaga! “Non mi era mai successo in nessun ' altra stazione
sciistica. Sin dalla prima stagione ho percepito che Macugnaga era
un postospeciale, che riservava una accoglienza unica “ queste le
parole di Martin a conforto del suo attaccamento, che ha via via
sempre _`a trasmesso alla famiglia, siamo alla terza generazione, i
nipoti la frequentano con la sua stessa passione e attaccamento,
anche questo inverno pur sapendo della chiusura degli impianti
sciistici.La  Associazione  La  Valle  del  Rosa,  non  poteva  restare
“insensibile”  a  una  assiduità,  ad  una  continuità  e  fedeltà  cosi
marcata, ed ha omaggiato Martin di una t-shirt con impresso illogo
della  Associazione!  Ciao  Martin,  senza  dubbio  ci  rivedremo
prestissimo,  e  saràulteriore  occasione  per  una  Guinness  e  per
rinverdire  dei  piacevoli  ricordi!(Testo  e  immagini  Davide
R.)70687481|696|80|0|0|Spreaker

 ATTUALITA'  

Riaperta strada per San Domenico, jersey in
cemento sul luogo dell 'incidente mortale

E? stata riaperta nel pomeriggio la strada di San Domenico, La Provincia ha
provveduto a collocare i newjersey sul tratto incidentato, rimasto senza il
guardrail perchés paccato dal Suv. Sul posto la polizia stradale per regolare
la viabilità con Protezione civile e vigili del fuoco.Nel pomeriggio si sono
fatte scendere le auto rimaste bloccate a San Domenico, incluso unl bus coi
40 turisti. La strada ora è percorribile.70647859|696|80|0|0|Spreaker

Valle Antrona: blackout elettrico, a
Cheggio un metro e mezzo di neve
Nelle ultime 24 ore, la Valle Antrona è stata investita da una perturbazione
di straordinaria intensità che ha letteralmente sommerso il territorio. I dati
raccolti delineano uno scenario critico: a Cheggio, sommandosi ai residui
precedenti, il manto nevoso ha raggiunto i 150 cm, mentre ad Antronapiana
si  registrano  circa  70  cm  di  neve  fresca  caduta  al  suolo  in  un  solo
giorno.L’eccezionalità delle precipitazioni ha causato pesanti ripercussioni
sulla  rete  elettrica.  Dalle  ore  23:00  di  ieri  sera,  l’intera  valle  —  che
comprende  i  comuni  di  Montescheno,  Borgomezzavalle  e  Antrona
Schieranco — è piombata nel buio. Il peso della neve e la caduta di alberi
hanno abbattuto diversi cavi dell’alta, media e bassa tensione, provocando
un  blackout  general izzato.PER  SAPERNE  DI  PIU  '  CLICCA
QUI70645714|696|80|0|0|Spreaker
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 ATTUALITA'  

Attentato ai diritti politici del cittadino. Ce ne
parla Carlo Crapanzano
Vi  è  un  articolo  specifico
nel  nostro  codice  penale
che prevede fghiijkihil  ai
diritti politici del cittadino.mghnio  294  prevede  che
‘chiunque  con  violenza,
m i n a c c i a  o  i n g a n n o
impedisce  in  tutto  o  in
parte  l  'esercizio  di  un
diritto  politico,  ovvero
d e t e r m i n a  t a l u n o  a
eserc i tar lo  in  senso
difforme dalla sua volontà,
è punito con la reclusione
da  uno  a  cinque  anni.La
pena è della reclusione da
due a sei anni se l 'inganno
è posto in essere mediante
l  'impiego  di  sistemi  di
i n t e l l i g e n z ahnipqprphfjgosnpth di tentare
d i  a p p r o f o n d i r e  l a
questione,  è utile  definire
cosa  è  il  diritto  politico.
Secondo

una  in terpretaz ione
g e n e r a l i z z a t a  e
comunemente  accolta,  il
diritto politico è l 'insieme
di  facoltà  giuridiche  e
politiche  che  riguardano
ogni singolo cittadino e il
cui  esercizio  gli  permette
d i  p a r t e c i p a r e  a l l
'organizzaz ione  e  a l
funzionamento  del lo
Stato.Vi  rientra  quindi  il
diritto di votare o il diritto
d i  c a n d i d a r s i  a  u n a
elezione,  di  associarsi  in
partiti politici, di rivolgere
petizioni  alle  Camere,  di
esercitare  l  'iniziativa
l e g i s l a t i v a  e  d i
referendum.  Secondo  la
legge,  è  richiesto  il  dolo
generico, cioè la generica
volontà di chi commette il
reato  di  stare  violando  il
diritto politico di

qualcun altro.Anche se  è  un
reato  di  poca  applicazione,
tuttavia ha la sua importanza
giuridica.  Chi,  per  esempio,
durante  una  campagna
elettorale  politica  o

referendaria,  con  inganno,
de te rmina  qua l cuno  a
esercitare il diritto di voto in
senso  difforme  dalla  sua
volontà,  condizionandolokjffgjujnrpvpl rluipiwvplkhfj xp

l ibera  scelta,  potrebbe
commettere  questo  reato?La
risposta  non può che essere
af fermat iva ,  anche  se ,
oggettivamente,  dimostrarlo
sarebbe  quasi

Rischio valanghe: da Arpa yz{||}~� ����}��y� di
grado 4 forte "

La  moltissima  neve  fresca
accumulata  in  queste  ultime
ore, rlu� come gli accumuli di
neve ventata in alcuni punti di
notevole spessore sono molto
instabili a tutte le

esposizioni.  Com  si  spiegakjf f gwf i ptl  comunicato
emesso da Arpa Piemonte �mh
neve fresca e gli accumuli di
n e v e  v e n t a t a  p o s s o n o
distaccarsi  spontaneamente.
In

queste  regioni  sono  previste
numerose valanghe di grandi
dimensioni e, a livello isolato,
di  dimensioni  molto  grandi.
Probabilmente il culmine dell
'attività valanghiva

verrà  raggiunto  a  partire
dalla  seconda  metà  della
notte. Le valanghe possono
avanzare  sino  a  valle  e
minacc ia re  l e  v i e  d i
comunicazione esposte. Le
escursioni con gli sci o le
racchette  da  neve,  rlu�
come le discese fuori pista
s o n o  v i v a m e n t e
scons ig l i a te” .7064

3085|696|80|0|0|
Spre
aker45675
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 ATTUALITA'  

Al  Monte  Cazzola  in  gita  con  Gianpaolo
Fabbri

La  mia  cinquantunesima
salita al Monte Cazzola è
bene  sia  raccontata  per
non dimenticare le ormai
ricorrenti  evidenze  di
rintronamento  anche
n e l l e  a t t i v i t à  s c i -
alpinistiche.  Dopo  la
fantozziana  salita  al
Monscera  della  scorsa
s e t t i m a n a ,  o g g i  l a
combino  grossa  e  l’onda
c o n t i n u a  c o n  l a
trasformazione  di  sci  da
alpinismo in sci da fondo.
Nel  mondo da fiaba dell
'Alpe Devero questa è la
salita  sempre  sicura  in
ogni  condizione,  purché
non  ci  si  allontani  dalle
piste  tracciate.GITA  N.
2 0 3  O  2 4  �  M O N T E
C A Z Z O L A M A R Z O
2026Dislivello:  700  m.
Tempo  totale:  3  h  15  '.
Sviluppo:  8,7 km.Oggi  le
n o s t r e  b a d a n t i
predi l igono  i l  verde
de l l ’A l to  Verbano  e
affidano il primo decano,
che  c i  raggiunge  da
Verbania,  e il  grafomane
ad un medico.  Attrezzati
in tre con

s c i  e  p e l l i  d i  f o c a ,
gustiamo con tutta calma
u n  o t t i m o  c a f f è  a l
Carrefour di Domodossola
e proseguiamo per l’Alpe
Devero,  1634,  dove  c’è
g i à  m o l t a  g e n t e
nonostante  la  giornata
in f raset t imana le .A l le
nuvole del fondovalle si è
già  sostituito  un  sole
splendente,  seppure  un
po’ velato. Non c’è vento,
fatto  strano  soprattutto
per  la  vetta  del  Monte
Cazzola,  ma  solo  una
leggera  e  fresca  brezza
che mantiene la  neve  in
stato  ottimale,  grazie
anche  a l la  per fe t ta
esposizione  di  queste
piste.  Il  parcheggio  in
zona sicura vale  il  costo
del ticket, a differenza di
qualche anno fa allorché
si  pagava comunque pur
parcheggiando  in  zona
espos ta  a  cadute  d i
blocchi di neve o ghiaccio
lungo la  strada.  Essendo
già la seconda uscita con
sci ed essendo

accompagnati  dal  primo
decano  dei  Murmata,
super  esperto,  la  ricerca
dell’assetto  ottimale  è
rapida e indolore.  Siamo
dotati di Arva, controllato
all’ingresso  di  Devero,
pala  e  sonda  come  da
giuste  prescriz ioni ,
nonostante  il  percorso
tranquil lo  e  privo  di
insidie.  Temperatura
ideale,  caldo  ma  non
troppo,  e  età  media  di
set tantaset te  anni ,
gruppo  juniores  dei
Murmata.Qualche leggera
dif f icoltà  solo  per  i l
fissaggio  del  puntale
de l l ’ a t t acco ,  ma  l a
attribuisco al mio stato di
totale rilassatezza dovuta
alla giornata splendida e
alla allegra compagnia. Il
bello deve ancora venire.
P ianegg iamo  f ino  a
Pedemonte  e  qu i  mi
mandano  in  tes ta  a l
gruppo  perché  il  mio
passo  da  �����  ������
solitamente  garantisce
l’arrivo in vetta. Quando?
Non si

sa!La  calma  è  anche
dovuta  alla  dichiarazione
del  nostro  esperto  che
g a r a n t i s c e  l a  n e v e
migliore  per  la  discesa
verso  le  tredici.  Dopo
un’ora  siamo  all’Alpe
Misanco,  1907,  per  una
breve pausa con tè caldo
e fotografie. Si riparte su
pendio  ���  ripido  e  con
pendenza costante fino al
grande  pianoro  a  quota
2200 che precede l’ultimo
strappo. Dopo questo una
dolcissima  pendenza
finale porta alla croce di
v e t t a  a  q u o t a  2 3 3 1
(un’ora  abbondante).
T i r i a m o  i l  f i a t o ,  c i
sistemiamo  e  gli  altri
calzano gli  sci in assetto
da discesa.  Ma facciamo
un passo ����������������
scorso al Monscera c’era
anche  il  secondo  neo-
ottantenne  del  gruppo,
o g g i  a  c a s a  i n
convalescenza. Anni fa ci
a t t rezzammo  quas i
insieme acquistando sci e
attacchi identici, anche

in  lunghezza.  Unica
differenza gli scarponi e il
relativo  numero.  Sette
g i o r n i  f a ,
inavvertitamente,  ci  fu
uno scambio di sci e oggi,
nonostante  gli  sforzi  e  i
cacciavite  sempre  negli
zaini,  non  è  possibile
recuperare due numeri di
differenza. Rido o piango?
Ispirandomi  ai  fondisti
che  scendono  anche  su
r i p i d i  p e n d i i  e
incoraggiato  dagli  altri,
fisso i puntali e rispolvero
s p a z z a n e v e  e  s t e m
cristiania.Molto  prudente
all’inizio  e  con  quel  che
r e s t a  d e i  m i e i
quadric ipi t i ,  invero
roventi,  inizio la discesa,
sempre atteso dagli amici
pazienti. In corso d’opera
le  cose  migl iorano  e
raggiungo  Devero  molto���  rapidamente  che  se
fossi sceso a piedi con gli
sci  sullo  zaino.  Peccato
non  essermi  goduto
(continua  sul  sito)
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Record di 50 cm di neve in Anzasca,
l’inverno torna a farsi sentire

Quando la primavera � ormai alle porte, l’inverno torna a farsi sentire in
Ossola con un improvviso colpo di coda. Nella giornata di oggi la montagna
si � risvegliata sotto una nuova e abbondante nevicata, mentre sul lago la
pioggia  �  caduta  senza sosta  per  ore.  In  quota  il  paesaggio  �  tornato
pienamente  invernale.  Le  immagini  che  arrivano  dalla  Valle  Anzasca
raccontano  meglio  di  qualsiasi  bollettino  meteo  ���� ¡�¢� £  della
perturbazione. Al Lago delle Fate, in Val Quarazza, il  manto nevoso ha
raggiunto circa 50 centimetri di neve fresca, trasformando il paesaggio in
uno  scenario  quasi  da  pieno  inverno.Le  precipitazioni  nevose  hanno
interessato soprattutto le zone alpine del territorio, ma fiocchi di neve sono
stati segnalati anche a quote ¤�¥  basse. A Domodossola, quando manca
ormai  una  settimana  all’inizio  della  primavera  astronomica,  la  neve  �
tornata a farsi vedere, anche se senza accumuli significativi.L’ondata di
maltempo ha avuto conseguenze anche sulla ¦�§¨��� £© con incidenti, uno
grave in val Divedro, e alcune chiusure disposte per motivi di sicurezza a
causa del rischio valanghe. ª stata infatti chiusa la statale 659 di Formazza
nel tratto delle Roccette,  mentre �  stata interdetta al  traffico anche la
strada comunale che da Goglio conduce all’alpe Devero.Nel caso della valle«¬­®§¯¯§© ��  ­§  ¬ �� ¡­¡¢¢§ ¬ � °±¡��¬ �¡� ¤­¡¢¢� ²³¬� ��±§ ¢±� ¢� ¬´

Vco: lieve calo delle donazioni per le Giornate
Nazionali di Raccolta del Farmaco
I  dati  definitivi  sui  risultati  delle  Giornate  Nazionali  di  Raccolta  del
Farmaco, organizzate dalla Fondazione Banco Farmaceutico tra il 10 e il 16
febbraio scorsi, segnalano per il Verbano Cusio Ossola un lieve calo delle
confezioni donate: 2342 contro le 2406 dell’anno scorso, il 2,66% in meno a¤§­� £ di farmacie coinvolte, 23 in tutto il territorio provinciale.Rispetto al
2025 gli Enti benefici che riceveranno i medicinali comprati dagli avventori
e  lasciati  in  dono  ai  volontari  sono  aumentati:  7  anziché  6,  con  un
fabbisogno aumentato dai 1687 farmaci del 2025 ai 2057 di quest’anno;
fabbisogno coperto comunque dalla raccolta. A livello regionale sono state
donate  83218 confezioni,  il  6,64% in  più  rispetto  alle  78040 dell’anno
scorso; in tutt’Italia sono state raccolte 675752 confezioni contro le 652819
del 2025, il 3,51% in più.70212818|696|80|0|0|Spreaker44508
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Pillole di cultura: nuova puntata con
Tyagi Arudra e il potere della
meditazione
A Domodossola, presso lo Studio V.I.T.A.S., Tyagi Arudra (Antonijo Slisko),
insegnante di meditazione, kryacharya e membro della comunità spirituale
di  Ananda  Europa,  ha  tenuto  un  workshop  sul  potere  dell’intuizione,
organizzato  dalla  scuola  di  yoga  “Yogivi”  di  Villadossola,  di  Ivanka
Hartmann, in collaborazione con Ananda Edizioni.Da molti anni Arudra si
dedica alla diffusione degli insegnamenti di Paramhansa Yogananda e allo
sviluppo della coscienza superiore. Durante l’incontro sono state presentate
“Le Carte dei Maestri Illuminati” µ Ananda Edizioni µ di cui Arudra è autore
(illustrazioni di  Gianluca Francesconi).  Le 52 carte sono una guida per
meditare  e  vivere  con  maggiore  consapevolezza,  secondo  i  Maestri
Illuminati  (Paramhansa  Yogananda,  Swami  Sri  Yukteswar,  Lahiri
Mahasaya, Mahavatar Babaji e Gesù Cristo). "Le carte si possono usare sia
come ispirazione sia come guida µ¢¤�¡¶§ l’autore µ· quando si ha bisogno di
avere una risposta a una domanda, si deve chiedere al sé superiore quale
direzione  seguire,  poi  si  fissa  con  lo  sguardo  il  punto  in  mezzo  alle
sopracciglia (terzo occhio spirituale) quindi si sceglie una carta, che reca
un messaggio la cui spiegazione è contenuta nel libretto abbinato alle carte
".Di origini croate, Arudra dal 2009 vive ad Assisi, nella comunità spirituale
di  Ananda,  un  centro  spirituale  dedicato  allo  yoga  e  alla  meditazione
secondo gli insegnamenti di Paramhansa Yogananda. Nandini, responsabile
di  Ananda  Edizioni,  aggiunge:  "Festeggiamo  quest’anno  25  anni  della
nostra casa editrice, siamo nati nel 2001, il nostro scopo è sempre stato
quello di portare luce, speranza, ispirazione e diffondere gli insegnamenti
di  Paramhansa  Yogananda  e  Swami  Kriyananda  e  dei  Maestri  della
realizzazione  del  Sé.  Tra  le  novità  editoriali  proponiamo  due  libri  di
Yogananda  “Trova  il  tuo  paradiso  portatile”  e  “Come  guarire  con  le
vibrazioni”.  Tra le prossime uscite:  “I  mille volti  del  divino” di  Jayadev
Jaerschky  e  “Life  Force.  Guarire  con  la  forza  vitale.  Le  leggi  del
magnetismo” di Nayaswami Shivani ".Radhika Ivanka ha sottolineato che
"Arudra  è  un  personaggio  di  rilievo  nel  mondo  yogico,  per  me  era
importante invitarlo nella nostra zona, l’Ossola ". Le lezioni di Ivanka al
momento si tengono a Domodossola, presso Bauhaus, e si rivolgono a chi
vuole trovare risposte più profonde nella propria vita.  "Grazie a tutti  i
partecipanti che con intensità e cuore si sono dedicati al workshop con
A r u d r a  "  c o n c l u d e  I v a n k a  H a r t m a n n  ( R a d h i k a ) . E l i s a
Pozzo l i70535416|696|80|0 |0 |Spreaker45299
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Le  nuove  offerte  di  lavoro  dal  Centro  per
¹̧º»¼½¾¿À

Di  segui to  le  u l t ime
o f f e r t e  d i  l a v o r o
pervenute dal Centro perÁÂÃÄÅÆÇÈÉ di Omegna. Per
informazioni rivolgersi via
m a i l  a
candidature.cpi.omeg
na@agenziapiemontela
voro.it20261597  Albergo
a  Macugnaga  cerca  1
cameriere/a  di  ristorante
e  1  cameriere/a  ai  piani
per  la  stagione  estiva
2026 ÊÈÆËÈÌÉÍÎÇÏÏÇÄÐÑÇÒÓ
C o n t r a t t o  a  t e m p o
determinato di 3 mesi, full
time,  retribuzione  circaÔÕÖÖ× mensili. Preferibile
esperienza,  capacità  di
l a v o r a r e  i n  t e a m  e
c o n t a t t o  c o n  i l
p u b b l i c o . 2 0 2 6 1 5 8 7
Ristorante-pizzeria  a
Domodossola  cerca  aiuto
cuoco  e  aiuto  pizzaiolo
part  time.Preferibile
minima  esper ienza,
formazione alberghiera e
conoscenza  della  lingua
italiana.Offerto  contratto:
aiuto  cuoco  full  time  a
tempo determinato, aiuto
pizzaiolo part time (16

ÉÑÇØ ÙÇÌÇÑÚÛÜÚÉÄÇÌÆÝÞÒßÖ
2 6 1 5 8 2  N e g o z i o  d i
profumeria e articoli  per
igiene personale in centro
a  Domodossola  cerca
addetto/a  alle  vendite
anche  senza  esperienza
per essere integrato nello
staff  dopo un periodo di
f o r m a z i o n e  c o n  u n
tirocinio  di  inserimento
lavorativo di minimo due
m e s i .  E t à  p e r
apprendistato.20261425
Associazione  di  studio  e
pratica  del  buddhismo
situata  sopra  Verbania
cerca  un  cuoco/a  con
esperienza  manageriale.
Si  richiede esperienza di
almeno  due  anni  come
c a p o  c u o c o  c o n
conoscenza  approfondita
della cucina vegetariana e
vegana. Contratto a t. det.
di  sei  mesi con possibile
proroga, RAL dai 15000 ai
30000  euro202621522
Azienda  de l  set tore
meta lmeccan i co  d i
O m e g n a  a d d e t t o / aÞ Á Á Â Þ Î ÎÇÄÐ ÁÞÈÈ ÆÉ  e
confez ionamento  d i
componenti

di  rubinetteria.  Richiesta
manual i tà ,  ser ie tà ,
affidabilità,  puntualità,
a u t o n o m i a
raggiungimento  sede.
Contratto  a  t.  det.  con
p o s s i b i l e
proroga.2026184 Azienda
di Gravellona Toce cerca
addetto/a al montaggio e
all  'installazione  di  box
doccia  per  ampliamento
organico.  Richiesta
p a t e n t e  B ,  b u o n a
manualità.  Contratto  da
definire in base al profilo,
s i  v a l u t a n o  p r o f i l i
j u n i o r . 2 0 2 6 1 3 8 3
Struttura  ricettiva  di
Mergozzo  cerca  aiuto
c u o c o  c o n  m i n i m a
esperienza da inserire con
contratto di otto mesi per
la  stagione  estiva  2026.
Richiesta  conoscenza
norme HACCP, autonomia
nel raggiungimento sede.
Possibile  inserimento  già
da marzo con contratto a
chiamata  per  il  primo
mese.20261380 Struttura
ricettiva  di  Mergozzo
cerca  cameriere  di  sala
con minima

esperienza da inserire con
contratto di otto mesi per
la  stagione  estiva  2026.
R i c h i e s t a  m i n i m a
c o n o s c e n z a  l i n g u a
inglese,  autonomia  nel
raggiungimento  sede.
Possibile  inserimento  già
da marzo con contratto a
chiamata  per  il  primo
m e s e . 2 0 2 6 1 2 5 8
Cooperativa  di  servizi
cerca  addetti  pulizie  da
inserire  in  struttura
ospedalieraassistenziale a
Oggebbio loc. Piancavallo
( V B )  p e r  p u l i z i e  e
lavaggio stoviglie/riordino
m e n s a .  S i  r i c h i e d e
precisione  puntualità  e
affidabilità,  autonomia
raggiungimento  sede.
T i r o c i n i o  s u  t u r n i .
Rimborso spese intorno ai
1000  euro.20261014
Azienda lapidea di Baveno
cerca  addetto/a  al la
manutenzione impianti di
frantumazione  inerti.
C o n t r a t t o  a  t e m p o
determinato di 6 mesi con
possibilità  di  proroga  a
tempo indeterminato.

Full  time:  da  ÁËÌÇÚÛ  alÙÇÌÇÑÚÛ dalle 8.00-12:00 e
13.00-17:00.  Stipendio
m e n s i l e  m e d i o
1600-1700eu.20261212
Struttura  ospedaliera  di
Oggebb io ,  l o ca l i t à
P i ancava l l o ,  c e rca
ausiliario  di  cucina  per
at t iv i tà  d i  pu l i z ia  e
san i f i caz ione  deg l i
a m b i e n t i  ( c u c i n a ,
spogliatoi,  ecc.)  e  delle
attrezzature  (carrelli,
n a s t r o  d i
confezionamento,  ecc.).
P r e p a r a z i o n e  d i
confezionamento dei pasti
e  vassoi  dei  degenti.
Orario  su  turni:  07:05  Í
15:05  o  13:40  Í  21:30.
Contratto  a  termine  6
m e s i  p e r
sostituzione2026758  Per
azienda  di  Verbania
addetta alla riparazione e
assistenza  tecnica  di
attrezzature  per  ufficio
(computer,  multifunzioni,
stampanti),  operante
prevalentemente  nella
provincia  del  VCO,  si
(continua sul sito)
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Canton Vallese: riapre la linea
per Goppenstein chiusa per la
valanga sui binari

La  l inea  ferroviaria  tra
Goppenstein  e  Hohtenn,  nel
Canton Vallese, si  prepara a
riaprire.  L’appuntamento,
salvo imprevisti, è fissato per
le  5.30  di  lunedì  mattina,
q u a n d o  i  p r i m i  t r e n i
torneranno  a  percorrere  –
inizialmente  su  un  solo
binario – il tratto colpito dal
d e r a g l i a m e n t o  d i  u n
convoglio regionale della BLS
travolto  da  una  valanga.A
darne  notizia  i  maggiori
media  svizzeri  che riportano
quanto comunicato dalla stata
la (continua sul sito)

Devero:tra Cazzola, Misanco e
Buscagna zone di tranquillità
per il Fagiano di monte

A n c h e  p e r  l ’ i n v e r n o
2025-2026  tornano  le  “Aree
di  tranquillità  a  maggior
tutela”  tra  Monte  Cazzola,
Misanco e Buscagna, all’Alpe
Devero.  Un’iniziativa  ormai
consolidata,  pensata  per
proteggere  lo  svernamento
del Fagiano di monte, specie
particolarmente  vulnerabile
durante  i  mesi  più  rigidi.Il
progetto  è  promosso  in
co l l aboraz i one  con  l a
Cooperativa Devero 2.0 e  la
Scuola  Sci  Alpe  Devero,  nel
solco  di  un  lavoro  avviato
(continua sul sito)

575 turisti intervistati sulle loro visite ai
Parchi dell 'Ossola
Con  la  pioggia  e  con  il
vento, sotto il sole e tra la
neve,  575  interviste  per
rispondere a una domanda
s o l o  i n  a p p a r e n z a
semplice:  quante  persone
frequentano  i  Parchi
dell’Ossola?  E  soprattutto
quando,  come,  dove  e
perché?  Le  Aree  Protette
dell’Ossola hanno diffuso i
dati  raccolti  tra  l’inverno
2024-2025 e l’estate 2025
n e l l ’ a m b i t o  d i  u n
monitoraggio  sistematico
s u l l a  f r u i z i o n e
t u r i s t i c a . R a c c o g l i e r e
informazioni sui visitatori è
un’attività strategica tanto
quanto  il  monitoraggio
delle specie animali e degli
habitat.

I  dat i  su l la  presenza
umana  si  intrecciano  con
quell i  ambiental i  per
c o s t r u i r e  m a p p e ,
individuare  i  sentieri  più
battuti e valutare l’impatto
della  pressione  turistica
sugli  ecosistemi.Il  lavoro
rientra tra gli obiettivi del
progetto europeo Interreg
A l p i n e  S p a c e ,  i n
particolare  nell’iniziativa
“LiveAlpsNature”,  e  viene
ripetuto  periodicamente
soprattutto  nel  Parco
naturale Alpe Veglia e Alpe
Devero.Le  575  interviste,
condotte dai  volontari  del
Servizio Civile Universale,
sono  state  poi  analizzate
ed elaborate per offrire un

quadro  delle  dinamiche  di
fruizione.  I  report  completi,
sudd iv i s i  per  s tag ione
invernale 2024-2025 ed estiva
2025, sono disponibili sul sito
delle

A r e e  P r o t e t t e
dell’Ossola.Conoscere  chi
frequenta i Parchi non è solo
una questione di numeri: è il
primo passo per proteggere un
patrimonio

Con Gianpaolo Fabbri in escursione al
Passo di Monscera

Dopo  un  periodo  di
t e m p o  b r u t t o  a l
giovedì,  nostro  giorno
istituzionale,  e  di
conseguente  scarso
a l l e n a m e n t o ,

dedichiamo  il  primo  giovedì  con  tempo
splendido alla seconda uscita sulla neve, la
prima  per  noi  nostalgici  degli  sci .
L’escursione al Passo di Monscera è facile,
(continua sul sito)

Le offerte di lavoro dal Centro per
l’Impiego di Omegna
Di  seguito  le  ultime
o f f e r t e  d i  l a v o r o
pervenute  dal  Centro
p e r  l ’ I m p i e g o  d i
O m e g n a  P e r
informazioni  rivolgersi
via  mail  a  [email  protected]  Struttura
ricettiva di Mergozzo cerca un aiuto cuoco
con  minima  esperienza  da  inserire  con
(continua sul sito)

A LIbertà Lucio Pizzi spiega gli errori fatti
scegliendo Piedimulera per l 'Ospedale

Ma sulla sanità ci stanno prendendo in giro? Secondo il
sindaco di Domodossola Lucio Pizzi si.In questa nuova
puntata  di  Libertà  (La  cosa  più  bella  del  mondo)  vi
parliamo di  quanto emerso in  una conferenza stampa
svoltasi in aula consigliare a DOmodossola mercoledì 4
marzo, con tanto di tecnici e proiettore, in cui il primo
cittadino di Domodossola ha dettagliatamente illustrato
una relazione consegnata ai giornalisti, documento che
verrà inviato a tutti i sindaci del Vco ed a tutti gli enti,
nel quale, a suo dire, si ribalta completamente lo studio
fatto  dal  politecnico  di  Torino  per  identificare  per  la
regione (continua sul sito)

Gianpaolo Fabbri ci
accompagna in gita al
Monte Bavarione
Autunno 2015. Siamo nell
'entroterra verbanese,  ad
est  della  Val  Grande.  Il
punto di partenza è uno di
quei paesi,  Scareno, che,
come Cicogna, Intragna e
tanti  altri  del  nostro
territorio,  considero
“eroici”. Qui (continua sul
sito)

Stresa, il Comune cambia il bando della Verbanella.
Silenzio sulle altre concessioni

STRESA -  25-02-2026  -  -  La  data  di  scadenza  per  il
deposito delle offerte è scaduta ieri,  ma per la nuova
Verbanella se ne parlerà nel 2027. S’è inceppata ancora
una volta, dopo che da almeno nove anni il comune di
Stresa  fa  melina  sulla  concessione  demaniale  del  più
importante  e  frequentato  chiosco  del  lungolago,  la
procedura di assegnazione del bar che attende la scelta
del  gestore  dal  2018.Il  26  gennaio  scorso  era  stato
pubblicato  l’impegnativo  bando  per  la  concessione
demaniale  migliorativa  trentennale  che  prevedeva  un
alto  canone  (79.000  euro  a  base  d’asta)  e  un  forte
investimento (oltre mezzo milione, sul (continua sul sito)
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La  Loccia  di  Peve,  in  gita  con  Gianpaolo
Fabbri

Gennaio  2016.  Una  gita
tipicamente estiva è resa
poss ib i le  adesso  da
questo caldo inverno, fino
ad  ora  senza  neve.  E  '
f a t i cosa ,  d i  g rande
sviluppo,  affascinante.
S iamo  comunque  in
inverno e quindi si devono
avere sempre i ramponi in
fondo  a l lo  za ino .  S i
potrebbe partire anche da
Coimo,  incrementando
ulteriormente il dislivello,
ma  lo  lasciamo  ad  altri
gruppi,  con  età  media
decisamente  inferiore.  L
'ambiente di rara bellezza
è  deturpato,  nella  parte
iniziale, dalla solita strada
sterrata  tipicamente
ossolana e che, con facile
profezia che ben presto si
avvererà,  r i teniamo
d a n n o s a  s i a  p e r  l
'ambiente che per i nostri
portafogl i ,  o l treché
i n u t i l e .  G I T A  N .
73LOCCIA  DI  PEVE  28
gennaio 2016Dislivello: in
salita 1200 m, in discesa
1600 m. Sviluppo

totale:  18,4  km.  Tempo
totale:  6  h  40  '.Siamo
q u a t t o r d i c i ,  c o n  i
quadrupedi Willy ed Asia.
Fiducioso nella  clemenza
della  guida,  che  àáâãäåæ
s c o r s o  c i  h a  f a t t o
apprezzare le dolci salite
di  Tappia  e  Sogno,  un
giovane  neo-trotapian
ritenta  l  'avventura,
ignaro del crudele ritorno
alla  çèâéêëìáíîïð  Un’auto
resta in località Il Maglio,
poco  oltre  Ca  '  Turbin
lungo  la  Statale  della
Valle Vigezzo. Con le altre
sal iamo  ad  Albogno,
frazione alta di Druogno,
e  posteggiamo  sopra  il
paese,  alla  fine  della
strada  asfaltata,  a  quota
1050.  Giornata  nuvolosa,
non fredda. Diretti a ovest
segu iamo  l a  s t rada
sterrata fino al Belvedere,
1097,  e  proseguiamo
lungo  il  sentiero,  che
diventa  presto  ripido.
Qualche segnale in ñáò ed
un miglior raccordo in

prossimità  degli  incroci
c o n  l a  s t r a d a  n o n
darebbero  fastidio.Un
cartello  ci  dice  che  la
s t rada  çå á  s e rv i z i oóâé äô íë ì äï  ed  i l  suo
p e s a n t e  i m p a t t o
a m b i e n t a l e  s o n oçõâóáèëèöáëíá  dall  'Unione÷ ø é â ñ ä ë ï  p e r  ç ì
'adeguamento  del laôäìãáõâìíøéëïù  ñáò  altre
belle  cose.  Ci  si  mette
anche  l  'Europa  adesso!
Staremo  a  vedere.  Mi
ricordo, comunque, di un
'opera simile all 'ingresso
di  Bognanco,  finanziata
dall 'Unione Europea, cioè
da  noi  contribuenti,  per
circa un milione e mezzo
di euro e che êâéæ prima
a n c o r a  d i  n a s c e r e .
Proseguiamo  nel  bosco
fino ad aggirare un motto
a  quota  1500.  Qui  un
lungo  traverso  quasi
pianeggiante in direzione
ovest  alternato  a  ripidi
tornantini  con  tracce  di
neve,  per  fortuna  non
gelata, ci conduce in pocoñáò åá åøä

ore e un quarto al rifugio
Usuelli  all  'Alpe  Buriale,
1875.Continuo  a  non
capire il termine çéáóøàáâï
per  una  struttura  in  cui
non ci si ñøú çéáóøàáëéäïù
essendo chiusa, ma õâôæ si
usa  ovunque  nel  Bel
Paese. Qualche sprazzo d
' a z z u r r o  e  l e  v e t t e
contornate  d i  nub i ,
insieme al pensiero che la
p a r t e  ñ á ò  d u r a
dell’escursione  sia  ormai
alle  spalle,  ci  aprono  il
cuore  ed  invogliano  ad
una  frugale  colazione.  Il
n e o -  t r o t a p i a n ,
leggermente  provato,
comincia a capire in che
compagnia  di  anziani
balordi  sia  capitato.  Ci
godiamo anche il  volo di
un  'aquila  solitaria  e  la
corsa  di  un  branco  di
camosci  dalle  parti  del
M o n t e  M a r g i n e t a .
Proseguiamo per il Passo
della  Margina,  1979,  e,
tenendoci  a  sinistra,
saliamo  alla  Loccia  di
Peve (o Monte Paver),

2130  (poco  ñáò  di  mezz
'ora).Stupendo  panorama
a  trecentosessanta  gradi
e poche tracce di neve, se
non in brevi tratti esposti
a nord. Torniamo di poco
s u i  n o s t r i  p a s s i ,
scendendo  ad  imboccare
una  traccia  che  ci  fa
virare  decisamente  ad
ovest.  Quasi  lungo il  filo
di  cresta,  con  una  sola
breve  e  dolce  risalita  di
qualche  decina  di  metri
nell  'unica  zona  un  po  '
innevata, raggiungiamo il
Monte  Alom,  2011,  la
Croce  di  Rovareccio,
1767, e sfioriamo soltanto
la  cima  La  Sella,  1711.
Arriviamo all 'Alpe Pescia,
1450, in poco ñáò  di due
ore  stanchi  ed  affamati.
Pranziamo  sui  comodi
tavoli  dell  'area  feste.
Ripartiamo reidratati e di
ottimo  umore  diretti  ad
est .Dopo  Corte  de l l
'Ariola, 1420, e dopo una
(continua sul sito)
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Tre giovani cavallerizze di Ornavasso
pemiate dal Coni a Roma per il
mountain trail
Tre giovani cavallerizze di Ornavasso sono state premiate lo
scorso 27 febbraio nel salone d 'onore del CONI al Foro
Italico  a  Roma  per  le  prestazioni  sportive  ippiche  nel
mountain  trail,  ûüýþÿ��ÿ��  che  prevede  di  seguire  un
percorso accidentato che richiede una grande padronanza
del  cavallo.Le  tre  ragazze,  allenate  nel  maneggio  Acero
Rosso Ranch di Premosello Chioenda avevano partecipato
alle  gare  per  il  campionato  2025  di  mountain  trail
posizionandosi,  per  alcune  categorie,  nei  primi  tre  posti
nelle prove regionali piemontesi.Queste posizioni le hanno
portate a partecipare alle finali del campionato italiano 2025
di mountain trail (imtha & fitetrec-ante) che hanno avuto
luogo presso ilcentro ippico di equitazione al Palasturla di
Manerbio (BS) dal 18 al 23 novembre 2025, arrivando tutte
e tre sul  podio e vincendo il  campionato nazionale nelle
rispettive  categorie.Le  tre  campionesse  di  Ornavasso,
premiate con altre provenienti da diverse regioni ������ÿ��
sono  Miriam  Balzano  (16  anni)  nella  novice  level,  Aliki
Valeria Rizzo (15 anni) nella novice in hand e Sofia Mosini
(12  anni)  nella  novice  youth  8-12.Accompagnate  dai
genitori,  hanno  ricevuto  il  meritato  riconoscimento  per
��ýþþý��ý��ý  prestazione  sportiva  in  una  disciplina
i m p e g n a t i v a  e  p o c o
praticata.70636058|696|80|0|0|Spreaker45646
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Pallavolo, Under 14 Femminile:
Domenica a Domodossola la Final Four
di categoria

Un  anno  fin  qui  straordinario  per  l  'under  U14  F  del
2mila8volley,  che  dopo  aver  partecipato  al  campionato
regionale  di  Eccellenza,  ha  centrato,  per  il  terzo  anno
consecutivo, le final four del Comitato Ticino Sesia Tanaro
che �ûûý	�ý
� il titolo territoriale. Oltre alla soddisfazione di
essere  tra  le  migliori  4  squadre  del  comitato  su  29
complessive,  le  domesi  hanno raggiunto  la  qualificazione
alla  fase  regionale  che  si  û���	ý
�  a  partire  dall  'ultimo
week-end  di  marzo.  Ulteriore  motivo  di  orgoglio  
  l
'attribuzione dell 'organizzazione delle final four Under 14
alla  û�þÿý��  2mila8  Volley  che  �ûüÿ�ý
�  quindi  a
Domodossola  questo  importante  evento  sportivo.Le  final
four  si  terranno  domenica  15  marzo  con  il  seguente
programma:Alle  ore  10.30  si  terranno  le  due  semifinali.
Nella prima il 2MILA8 VOLLEY û�ÿ�ý
� IGOR VOLLEY nella
palestra del Pala Raccagni. Nella seconda semifinale invece
le  due  sfidanti  saranno  Arona  VOLLEY  72  e  GULLIVER
NOVI LIGURE che si affronteranno presso la palestra IIS
Marconi Galletti Einaudi. Alle ore 15.00 finale ����� posto
presso la palestra IIS Marconi Galletti Einaudi, mentre la
finale ����� posto si �ý

� alle ore 15.30 presso la palestra
del Palaraccagni.70619610|696|80|0|0|Spreaker
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La Juve Domo pareggia in
recupero a Casale, finisce
2-2

Finisce 2-2, con gol al settimo minuto di recupero su rigore
di Pisanello, la gara della Juve Domo a Casale. Nella prima
frazione i domesi vanno in vantaggio su calcio d 'angolo di
De Bei , con Orlando corregge in rete. Altre due occasioni
per i granata per raddoppiare, rischiano i padroni di casa
che colpiscono un palo.I granata rimangono in controllo e
sono capaci di soffrire, il Casale sfrutta la sua forza ,che �
quella di avere venti giocatori dello stesso livello, e grazie ai
cambi trova in due minuti  il  pareggio e ribalta il  match,
sempre  con  Mullici.I  granata  non  vogliono  perderla  e
trovano il  pareggio al settimo minuto di recupero con un
calcio di rigore di Pisanello per un netto fallo di mano in area
di rigore.Matteo La Bella70647204|696|80|0|0|Spreaker

Juve Domo vittoriosa a
Vercelli, contro la Virtus
finisce 2-1
Juve Domo vittoriosa a Vercelli, contro la Virtus finisce 2-1.
Vittoria importante per la Juve Domo che vince a Vercelli, un
altro risultato preso con la voglia di fare.Partita rognosa su
un campo difficile,  vanno in svantaggio i  domesi con una
mischia in area risolta da Federici, nella ripresa i granata
entrano con un piglio diverso e la riprendono su sviluppi di
calcio d 'angolo con Orlando, e vanno in vantaggio al ��� con
un rigore di  Cerutti,  capitalizzano ����  le  occasioni  avute
anche da Ghezza e Pizzi.Matteo La Bella

 

Filippo Ganna al via della Tirreno
Adriatico, la Corsa dei Due Mari
La  61ma  edizione  della
Tirreno-Adriatico,  la  Corsa
d e i  D u e  M a r i ,  �  i n
programma  da  �� !" #
9marzo a domenica 15; sono
7 le frazioni, �$��%&'(  a San
Benedetto del Tronto, per un
tota le  d i  1165  km  e  un
dislivello  totale  di  oltre
1 5 m i l a  m e t r i . L a
competizione,  che  segna  l
';avvio  della  stagione  delle
corse a tappe, � considerata
anche  come  preparazione
per  la  successiva  Milano
Sanremo.  Al  v ia  anche
Filippo  Ganna  che  )*%+,
esprimere  la  sua  potenza
n e l l a  p r i m a  t a p p a  a
cronometro individuale di

1 1 , 5  k m  a l  L i d o  d i
Camaiore come ha -&, fatto
nella recente gara contro il
tempo alla Volta ao Algarve
in  Portogallo.Nella  passata
edizione Ganna, si .�(//&0&.1
23  in  classifica  generale
dietro lo

s p a g n o l o  J u a n
Ayuso.70371938|696|8

0|0|0|Spreaker




