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ChetBartoluccisceltoda Riso
Gallo: Ossola protagonista dell'alta

Con Gianpaolo Fabbri
in gita da Iselle a
Trasquera, in Val
Divedro

Riesco a far accettare agli
amici del giovedi la proposta
di un nostro medico che ci
vuole far vedere ancora una
volta le bellezze della sua
valle. A me va bene anche
perché il dislivello & quello

giusto per un
ultrasettantenne alla ricerca
della forma migliore. Oggi
camminiamo nella
(continua)

L'ossolano Luigi
Contessi entra nel cast
della serie Tv
Creatives, su Prime

Sull’onda del successo
internazionale della prima
stagione, la serie torna con
nuovi protagonisti e grandi

guest star OSSOLA-
10-05-2026--L’imprenditore
ossolano Luigi Contessi,
noto a livello internazionale
nel settore dell’aviazione
privata e tra i creator
lifestyle piu seguiti
(continua)

Allianz (i)

cucinaa Milano

Domodossola torna
protagonista dell’alta
cucina italiana grazie allo
chef stellato Michelin
Giorgio Bartolucci, scelto
tra oltre cento grandi chef
internazionali per
partecipare alla nuova
guida gastronomica firmata
Riso Gallo.Lo chef

Con Gianpaolo Fabbri in gita all’Alpe La Colla

del ristorante Atelier
Restaurant & Bistrot
prendera parte
all’importante evento
organizzato a Milano dalla
storica azienda risiera
italiana, in collaborazione
con il Corriere della Sera,
che quest’anno celebra i
150 anni di storia.

Dopo quattro anni e non
piu in inverno torniamo

all’Alpe La Colla, a nord

{ di Premosello Chiovenda,
dove iniziano alcuni degli
aspri
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Il Carcere: a Liberta ne
parliamo con la direttrice
di Verbania Claudia
Piscione

Una nuova puntata di
Liberta, la cosa piu bella del
mondo. Parliamo di carcere
uno dei luoghi piu complessi
e meno conosciuti della
nostra societa. Se ne parla
spesso, ma quasi sempre per
episodi di cronaca,
raramente per
comprenderne davvero il
funzionamento, le finalita e
soprattutto il ruolo che
dovrebbe avere all’interno
di uno Stato di diritto.In
Italia la pena non & solo
(continua)

Il Carcere raccontato
da Claudia Piscione,

direttrice della Casa
Circondariale di Verbania

"Sono onorato e ho il
privilegio di partecipare a
questa selezione di chef -
racconta Bartolucci -.
Siamo pil di cento chef che
presentano un risotto per
la guida di Riso Gallo. E un
grande privilegio
(continua)

All 'Alpe Pescia: in gita
con Gianpaolo Fabbri

Rally Vigneti Monferrini:

molto bene Pelgantini e

Margaroli. Fuori Caffoni
e Serini

sentieri verso la Val
Grande. Eravamo passati
da qui in tre nel gennaio
2022, proseguendo dopo
I’alpe per un (continua)

La Juve Domo batte |
'Arona 3-1, succede
tutto nel primo tempo
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] ATTUALITA' ]

Chef Bartolucci scelto da Riso Gallo:
Ossola protagonista dell’alta cucina a
Milano

Domodossola torna protagonista dell’alta cucina italiana grazie allo
chef stellato Michelin Giorgio Bartolucci, scelto tra oltre cento
grandi chef internazionali per partecipare alla nuova guida
gastronomica firmata Riso Gallo.Lo chef del ristorante Atelier
Restaurant & Bistrot prendera parte all’importante evento
organizzato a Milano dalla storica azienda risiera italiana, in
collaborazione con il Corriere della Sera, che quest’anno celebra i
150 anni di storia. "Sono onorato e ho il privilegio di partecipare a
questa selezione di chef - racconta Bartolucci -. Siamo pil di cento
chef che presentano un risotto per la guida di Riso Gallo. E un
grande privilegio perché ci sono tra i migliori chef del mondo
".L’evento si svolgera nella prestigiosa sede del Corriere della Sera
a Milano e culminera con una conferenza stampa, un grande
aperitivo e una cena di gala. Per Bartolucci si tratta di un nuovo
riconoscimento professionale che conferma la crescente attenzione
nazionale verso la cucina ossolana e il lavoro svolto negli ultimi
anni nel suo ristorante di Domodossola. "La famiglia Preve mi ha
dato ancora l'opportunita di entrare con una ricetta legata al
nostro territorio - spiega lo chef -. Per me € un attestato di stima
importante e sono felice di poter portare 1’Ossola a Milano, una
citta che oggi spinge moltissimo anche nella gastronomia italiana
".Sulla ricetta scelta per la guida, Bartolucci mantiene ancora il
massimo riserbo, lasciando trapelare pero alcuni elementi che
richiamano il territorio alpino ossolano. "Portero la zucca, portero I
gamberi di acqua dolce. Cerchero di valorizzare i prodotti e le
montagne in cui credo profondamente ".Ma le novita non finiscono
qui. Lo chef stellato ha infatti annunciato un altro progetto
internazionale previsto per giugno, destinato a portare la cucina
ossolana ben oltre i confini europei. "Ci stiamo preparando per una
cosa molto importante all’estero - anticipa -. Ne parleremo piu
avanti, quando tutto sara definito. Anche li pero sara un’occasione
per far conoscere il nostro territorio fuori dall’ltalia e fuori
dall’Europa, in un posto magnifico ".Un nuovo traguardo che
conferma come la cucina dell’Ossola, grazie a professionisti come
Bartolucci, stia conquistando spazi sempre piu prestigiosi nel
panorama gastronomico

internazionale.71945081|696|80|0|0|Spreaker48758
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Con Gianpaolo Fabbri in gita da Iselle a
Trasquera, in Val Divedro

Riesco a far accettare agli amici del giovedi la proposta di un nostro medico
che ci vuole far vedere ancora una volta le bellezze della sua valle. A me va
bene anche perché il dislivello & quello giusto per un ultrasettantenne alla
ricerca della forma migliore. Oggi camminiamo nella storia della Val
Divedro senza faticare troppo, con il tempo di guardarci intorno e di capire
in quale meraviglioso territorio viviamo.GITA N. 207 O 24 VARZO -
ISELLEAPRILE 2026Dislivello: 700 m. Tempo totale: 3 h 30 '. Sviluppo: 12
km.Ci troviamo in orario comodo a Varzo e proseguiamo per Ponte Boldrini,
590. Un’auto ci aspetta gia da ieri a Iselle per il ritorno, grazie alla perfetta
organizzazione dell’ideatore della gita di oggi, che & anche il Medico di
Turno. Insieme a lui due badanti si occuperanno di tre anziani. La giornata
¢ stupenda.Saliamo lungo la bellissima, storica mulattiera per Trasquera
(F38 della GTA) fino a quota 785 dove, in corrispondenza di una cappella
sulla destra e una tettoia sulla sinistra, imbocchiamo il sentiero senza
indicazioni che ci porta rapidamente all’Alpe Crobello (Criibel) o Croppo
Bello, 805. Da questo bellissimo pianoro si gode di uno stupendo panorama
su Varzo e sulla bassa Val Divedro. Breve pausa fotografica e torniamo sui
nostri passi, scendendo a riprendere la mulattiera per Trasquera.
Superiamo un ponticello a doppio (continua sul sito)

Il Carcere: a Liberta ne parliamo con la
direttrice di Verbania Claudia Piscione

Una nuova puntata di Liberta, la cosa piu bella del mondo. Parliamo di
carcere uno dei luoghi piu complessi e meno conosciuti della nostra societa.
Se ne parla spesso, ma quasi sempre per episodi di cronaca, raramente per
comprenderne davvero il funzionamento, le finalita e soprattutto il ruolo
che dovrebbe avere all'interno di uno Stato di diritto.In Italia la pena non &
solo punizione: la Costituzione stabilisce che deve tendere alla rieducazione
del condannato. Ma cosa significa concretamente? Come si traduce questo
principio nella vita quotidiana di un istituto penitenziario? Quali sono le
difficolta, ma anche le possibilita di cambiamento per le persone
detenute?Per provare a rispondere a queste domande, oggi abbiamo con
noi una figura che il carcere lo vive ogni giorno, dall’interno, con
responsabilitd dirette nella gestione e nell’organizzazione.E con noi la
Dottoressa Claudia Piscione Kivel Mazuy, direttrice della Casa
Circondariale di Verbania.71778720|696|80|0|0|Spreaker48254
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L’ossolano Luigi Contessientranel cast della
serie Tv Creatives, su Prime

Sull’onda del successo
internazionale della prima
stagione, la serie torna con
nuovi protagonisti e grandi
guest star OSSOLA-
10-05-2026--L’impr
enditore ossolano Luigi
Contessi, noto a livello
internazionale nel settore
dell’aviazione privata e tra
i creator lifestyle piu
seguiti del panorama
digitale, sara uno dei
coprotagonisti  della
seconda stagione della
serie TV Creatives,
prossimamente in onda
sulle piu note piattaforme
di streaming
internazionali.Con oltre 1,8
milioni di follower su
Instagram, Contessi
rappresenta oggi uno dei
volti italiani piu
riconosciuti nel mondo
luxury e travel, grazie

a una forte presenza social
e a collaborazioni
internazionali che lo hanno
reso ambassador del
lifestyle italiano nel
mondo. La nuova stagione
di Creatives, prodotta da
Seven Stars, Tilt Pictures e
Arte Video, punta ad alzare
ulteriormente il livello
della narrazione,
mescolando storytelling
contemporaneo, mondo del
marketing, lusso, relazioni
e nuove dinamiche
professionali. Dopo il
successo della prima
stagione, entrata tra i titoli
piu popolari su Prime
Video e capace di
raggiungere oltre 2 milioni
di account a livello
internazionale, la serie si
prepara a tornare con
nuovi personaggi e
importanti guest

star. Luigi Contessi sara una
delle principali new entry
della stagione, con un ruolo
da coprotagonista che lo
vedra coinvolto direttamente
nello sviluppo della trama

e delle dinamiche narrative
della serie.“Entrare a far
parte
rappresenta per me una
nuova sfida entusiasmante. E
un progetto

di

Creatives

moderno,

internazionale e

molto vicino al linguaggio
della mia generazione”, ha
dichiarato Contessi.Le riprese
della seconda stagione sono
previste tra settembre e
ottobre 2026.

Con Gianpaolo Fabbri in gita all’Alpe La

Colla

Dopo quattro anni e non piu
in inverno torniamo all’Alpe
La Colla, a nord di Premosello
Chiovenda, dove iniziano
alcuni degli aspri sentieri

verso la Val Grande.

Eravamo passati da qui in tre
nel gennaio 2022,
proseguendo dopo l'alpe per
un tratto sul sentiero A38
verso la Bocchetta Saler. Oggi
vogliamo evitare di rovinare
la

giornata a chi soffre di
vertigini, nonostante le insane
velleita di un anziano che non
vuole rassegnarsi.GITA N.
206 O 24 - LA COLLAAPRILE
2026Dislivello: 820 m.

Tempo totale: 3 h 45 '.In
orario tranquillo ci
troviamo per il caffée a
Premosello Chiovenda e
proseguiamo in auto per
Colloro. Questo tratto e
quello tecnicamente piu
impegnativo del percorso.
La strada e stretta e
probabilmente “cicchiamo”
l’orario di salita, cosicché
incrociamo qualche auto
che scende ed
improvvisiamo ardite
manovre, soprattutto in
corrispondenza di un
tornante dove si forma un
mini-ingorgo fantozziano.
Senza bisogno di Vigili del
Fuoco e Protezione Civile
riusciamo comunque a
districarci, attraversiamo
la frazione e parcheggiamo
vicino alle opere di presa
della centrale

AC

idroelettrica della Pro
Colloro, a quota 600 circa.
La giornata e stupenda, la
temperatura ideale per
camminare.Lo staff delle
badanti, con il graditissimo
ritorno della pilu esperta, &
al completo. Insieme ad un
medico, anche lui al
rientro dopo un periodo
impegnativo, si
occuperanno di quattro
anziani. Fra loro il decano
che, anche oggi, assume la
guida del gruppo per
guidarci alla meta con
passo CAI, forse anche
qualcosa in piu. Qui la
strada asfaltata si divide
fra quella per I’Alpe Lut e
quella per Capraga. Diretti
verso Lut, superiamo il
Riale del Ponte e
imbocchiamo quasi subito
il sentiero A38
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All'Alpe Pescia: in gita con Gianpaolo Fabbri

Dopo tre anni torniamo a
Pescia per vedere se il
nefasto coleottero amante
dell’abete rosso e di nome
bostrico ha continuato la
sua opera di distruzione
delle splendide foreste di
questo territorio. E’
sempre un’escursione
tranquilla in ambiente
stupendo, seppure in
parte rovinato dal
bostrico. Abbiamo la
conferma che all 'origine
di tutto ci sono sempre i
cambiamenti climatici e
quindi | 'homo sapiens
che li ha generati.GITA N.
205 (0] 24 -
PESCIAAPRILE
2026Dislivello: 950 m.
Tempo totale: 4 h 30 '.
Sviluppo: 13 km.In una
splendida giornata
primaverile ci ritroviamo
a Masera e proseguiamo
per la frazione alta di
Ranco, 500, poco prima
della sbarra lungo la
strada per 1’Alpe Pescia.
Parcheggiamo di fronte
all 'Oratorio di San Rocco.
Siamo

f La Ciraera

un medico e

tredici:
cinque badanti si
occuperanno di sette
anziani. La pil giovane di
loro ci da una bellissima
notizia e spezza la
superstizione del numero
tredici.Una breve ripida
scalinata ci porta fra le
case della frazione.
L’attraversiamo e teniamo
la destra lungo un
sentiero che, poco piu in
alto, ci riporta sulla
strada asfaltata che
seguiamo per un breve
tratto. Troviamo le
indicazioni per 1'Oratorio
di San Giovanni e I’Alpe
Fornale e imbocchiamo il
sentiero A08 sulla destra
in direzione sud est.
Affidiamo la guida del
gruppo al decano di oggi
che & in netta ed evidente
ripresa fisica dopo il
compimento degli
ottant’anni. C’é speranza
per tutti. Con il suo passo
regolare ci fa salire con
poca fatica all’Oratorio,
885, dopo

il primo tratto
pianeggiante sul canale
che porta al lago d’Onzo
(o Avonso) l'acqua dalla
Valle Vigezzo. Ci
permettiamo un quarto
d’ora di pausa.Fino a qui
abbiamo camminato poco
piu di un’ora. Scegliamo il
sentiero “estivo” sulla
sinistra (nord), che un
anziano del gruppo,
conoscitore della zona, ci
segnala in condizioni
migliori rispetto a quello
“invernale”. All’Alpe
Fornale, 1150, arriva una
delle strade asfaltate
della zona. Ne seguiamo
un tratto e poi
riprendiamo sulla destra
il sentiero AO8 in
direzione nord est che ci
porta a Pescia at Ghign,
1350, dove il bosco non ¢
'e pil, come tre anni fa.
Dopo i lavori di
disboscamento radicale,
allora in corso, & stata
lasciata a terra tutta la
ramaglia e qualche
esperto mi dovra

@ Joarmidgyi wld s

Pronti per ripartire!

Vieni a scoprire
la nuova Casera

www.formaggidieros.it

dire se & “cosa buona” o
se cio puo favorire il
ritorno del coleottero
killer. Comunque di abeti
rossi, prediletti dal
bostrico, ne son rimasti
ben pochi.Dopo un’ora e
un quarto dall’Oratorio di
San Giovanni arriviamo
all’area feste dell’Alpe
Pescia, 1450. All’ombra
c’é qualche residuo di
neve, ottimo per tenere le
bevande al fresco. Sui
tavoli asciutti e puliti, con
una temperatura
gradevolissima,
pranziamo con tutta
calma e festeggiamo due
compleanni con le
dolcezze delle nostre
badanti. Per la discesa
scegliamo un percorso
diverso, il sentiero A06, il
piu battuto, che segue
indicativamente il
percorso della strada
della quale percorriamo
solo brevi tratti.Vediamo
che i danni si sono estesi
ulteriormente rispetto al
2023.
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Sappiamo che la natura
quasi sempre ci perdona e
speriamo che almeno i
nostri nipoti possano
rivedere le splendide
foreste di Pescia come le
vedevamo noi qualche
anno fa. Passiamo
dall’Alpe Mulera, 1280,
dall’Alpe Fobello, 1160, e
dal Lago d’Onzo, 650.
Dopo due ore siamo alle
auto e scendiamo a
Masera per dimenticare
in un bar la dura legge
del bostrico.Gianpaolo
Fabbri71650715|696|8
0/0]0|Spreakerarticl
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] SPORT ]

Rally Vigneti Monferrini: molto bene
Pelgantini e Margaroli. Fuori Caffoni e
Serini

Si & conclusa la gara sulle spettacolari strade del Monferrato, tra
tracciati avvolti dalle vigne e panorami mozzafiato, scenario
perfetto per una sfida tirata e ricca di contenuti. A festeggiare il
successo finale sono stati Marco Varetto e Vittorio Bianco che, al
volante della Skoda Fabia Rally2, hanno avuto la meglio al termine
di un confronto acceso. Alle loro spalle hanno chiuso Jacopo Araldo
e Lorena Boero, anche loro su Skoda Fabia Rally2, staccati di soli
6”6, mentre sul terzo gradino del podio sono saliti Ezio Michele
Grasso e Daniele Araspi, anch’essi su Skoda Fabia Rally2, a 19”1
dai vincitori.Tra i piloti locali, ottima prova fuoti casa per Mirko
Pelgantini e Rino Balassi, quinti assoluti su Skoda Fabia Rally2.
Una gara concreta e veloce per ’equipaggio, sempre presente
nella lotta per le posizioni di rilievo.Rally in rimonta anche per
Fabrizio Margaroli e Massimiliano Rolando, sesti assoluti con la
loro Skoda Fabia Rally2. Per loro una partenza complicata, con un
errore sulla prima prova speciale che ha fatto perdere molti
secondi preziosi complicando la giornata, seguita perd da un deciso
recupero costruito con passaggi molto aggressivi senza mollare di
un centimetro fino al piazzamento finale.Da sottolineare anche la
prova di Alfredo Minesi e Luca Metaldi, bravi a portare la loro
Peugeot 106 al secondo posto di classe.Gara conclusa anche per
I'equipaggio tutto al femminile formato da Samantha Foti e Jastine
Sertori, arrivate al traguardo con la loro Peugeot 106 Rally.Tra i
ritiri eccellenti quello di Davide Caffoni e Leone Natoli, fermati gia
sulla prima prova speciale dopo un’uscita di strada in una curva a
sinistra che ha compromesso la prosecuzione della gara della loro
Skoda Fabia Rally2. Stop anche per Stefano Serini e Sara Poletti,
costretti al ritiro sulla settima speciale per un problema al
differenziale della loro Mitsubishi Lancer Evo N4. Ritiro anche per
Diego Martinelli e Domenico Saltarella, anch’essi costretti ad
abbandonare la competizione prima del traguardo.Gianluca
Turroni71465729|696|80|0|0|Spreaker47636

SPORT

La Juve Domo battel'Arona 3-1,
succede tutto nel primo tempo

NS |

Successo granata al Curotti, la Juve Domo batte 1 'Arona 3-1,
succede tutto nel primo tempo.Risultato importante per la
Juve Domo ,che diventa importante per i risultati su gli altri
campi,i granata sbloccano il match grazie a un autorete, 1"
Arona pareggia la partita ma i granata sono bravi in due
minuti con Orlando e Vanzan a indirizzare il match.Nella
ripresa a parte una parata di Vittoni i padroni di casa
controllano il match fino alla conclusione, adesso la
situazione di classifica vede a oggi la vittoria del campionato
del Casale ma ci sono tre squadre in un punto, e si giochera
fino alla fine quando mancano 180 minuti per il miglior
piazzamento playoff.Matteo La
Bella71460888|696|80|0|0|Spreaker
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