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Una fontana illuminata
sul Lago Maggiore: Lesa
inaugura il nuovo
elemento iconico

Il getto d 'acqua alto fino a
20 metri e illuminato da luci
colorate LESA- 11-08-2026--
Venerdì  14  agosto,  alle
21.30, in occasione della 4ª
edizione  dei  Mercatini  di
Natale estivi, si accende per
la  prima  volta  una  nuova
fontana  direttamente  sul
lago: un getto d 'acqua che
si eleva (continua)

Pella, in duecento alla
pizzata per restaurare
l’organo di Sant’Albino

A l l a  r e a l i z z a z i o n e
dell’iniziativa  parrocchiale
hanno  collaborato  attività
locali  e  Comune  PELLA-
11-08-2026--Oltre  duecento
persone hanno partecipato a
P e l l a  a l l a  p i z z a t a
organizzata  per  raccogliere
fondi  destinati  al  restauro
dello  storico  organo  della
chiesa  di  Sant’Albino.
(continua)

Nuoto, Emma Crepaldi regina
d’Italia: due ori e un argento a
Roma

La  giovane  della  Libertas
Nuoto  Novara  conquista  i
titoli italiani nei 100 e 200
rana e sale sul podio anche
nei  400  misti  NOVARA-
1 1 - 0 8 - 2 0 2 6 -  E m m a
C r e p a l d i  g r a n d e
protagonista ai Campionati
Italiani  di  Categoria  di
nuoto,  disputati  dal

4  all’8  agosto  allo  Stadio
del Nuoto del Foro Italico
di  Roma.  La  portacolori
del la  L ibertas  Nuoto
N o v a r a  h a  c h i u s o  l a
manifestazione  con  due
t i t o l i  i t a l i a n i  e  u n a
medaglia  d’argento.Classe
2 0 1 1 ,  C r e p a l d i  h a
confermato le sue qualità

nella rana imponendosi sia
nei  100  metri,  chiusi  in
1’11’’25, sia nei 200, dove
ha  conquistato  il  secondo
titolo  nazionale  con  il
t empo  d i  2 ’30 ’ ’ 92 .A
completare  un  bilancio  di
a l t i s s i m o  l i v e l l o  è
(cont inua)

Arona, spunta l’erba nella darsena in secca: volontari al lavoro sulle spiagge

L’ insenatura ,  dove
l’acqua non riesce più a
entrare,  si  è trasformata
in  un  p i cco lo  p ra to
ARONA-  11-08-2026--  La
siccità continua a

cambiare il volto del Lago
Maggiore.  Ad  Arona,
nella  darsena  di  via  del
Porto,  ormai  in  secca
dalla fine di (continua)

“Autunno al Sesia
2026”, natura, cultura
e sapori nel Parco delle
Lame
Da  settembre  a  novembre
visite guidate, degustazioni,
musica e iniziative dedicate
al  territorio  NOVARESE-
11-08-2026- -  Natura ,
cultura, tradizioni e prodotti
del  territorio  saranno
protagonisti  di  “Autunno al
Sesia  2026”,  la  rassegna
promossa  dal l ’Ente  di
gestione delle Aree protette
de l  T i c ino  e  de l  Lago
Maggiore  nell’ambito  del
programma  cu l tura le
“Proteggiamo  la  natura
(continua)

Danni sul territorio,
confronto con Regione:
definite procedure per

ricognizione

Maltempo, sopralluogo
della Provincia nei

territori colpiti

Oleggio Magic Basket,
fra arrivi e conferme
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Cade dal trattore, trasportato in
ospedale in codice rosso

����������� sabato, a pochi chilometri dalla Colma. ���	
	 è stato sbalzato��� 
�

	 ���	�����	 ������ ���� ����� � ������� ����
� ����� � ������������
Un uomo è rimasto gravemente ferito nel primo pomeriggio di sabato 8
agosto in seguito a un incidente avvenuto ad Arola, a pochi chilometri dalla�	�
���������
�  è  scattato  intorno  alle  13.30.  Secondo  le  prime
informazioni, ���	
	 si trovava a bordo di un trattore quando, a causa di un
guasto al mezzo, sarebbe stato sbalzato, finendo a terra.Nella caduta ha
riportato ferite alla testa e diversi  traumi.  Sul  posto sono intervenuti  i
sanitari del 118, i Vigili del Fuoco e la Polizia.Dopo le prime cure, il ferito è
stato trasportato in ospedale in codice rosso.73704362|696|80|0|0|Spreaker

Lago Maggiore, cinque turisti salvati
dalle acque in un 'ora: doppio intervento
Recuperati quattro giovani sui SUP e un turista in difficoltà con la tavola a
motore VERBANO- 02-08-2026-- Cinque persone tratte in salvo in poco più
di un 'ora nelle acque del Lago Maggiore. � il bilancio del doppio intervento
effettuato  nel  tardo  pomeriggio  di  ieri  dall  'unità  S.A.R.  (Search  and
Rescue) della Sezione Territoriale S.O.G.IT. di Verbania, impegnata tra la
spiaggia  del  Lido di  Suna e  l  'Isola  Madre.  Tra  le  17.20 e  le  18.30 i
soccorritori  sono intervenuti  in due diverse emergenze. Nel primo caso
hanno raggiunto quattro giovani turisti tedeschi, due ragazzi e due ragazze,
che stavano tentando di raggiungere l 'Isola Madre a bordo di due SUP. Un
tragitto  di  circa 700-800 metri  che,  a  causa del  continuo passaggio di
imbarcazioni  e  del  moto  ondoso,  ��  risultare  particolarmente
pericoloso.Quando hanno cercato di rientrare, i quattro si sono trovati in
difficoltà anche per il forte vento da nord-ovest, che li spingeva sempre più
al  largo.  Esausti  e  ormai  a  oltre  tre  quarti  del  percorso,  sono  stati
recuperati dall 'imbarcazione di soccorso, issati a bordo e riportati sani e
salvi a riva.Poco dopo è scattato un secondo intervento. I soccorritori hanno
raggiunto un giovane turista olandese partito anch 'egli dal Lido di Suna,
questa volta su una tavola a motore. A circa 400 metri dalla riva il mezzo ha
iniziato a imbarcare acqua e il motore si (continua sul sito)

 CRONACA  

Incidente tra Mercedes e Audi in
galleria sull 'A26: un ferito in codice
giallo
Scontro in direzione nord intorno alle 19.20. Sul posto gli
operatori  GSA,  Polizia  Stradale  e  Vigili  del  Fuoco.
MOTTARONE-  18-07-2026--  Incidente  stradale  nel  tardo
pomeriggio di oggi sull 'autostrada A26, in direzione nord,
all 'altezza di Carpugnino. Lo scontro, avvenuto intorno alle
19.20, ha coinvolto una Mercedes e un 'Audi. Secondo le
prime informazioni, uno dei due conducenti, un ragazzo, è
stato trasportato in ospedale in codice giallo, mentre l 'altro
automobilista ha riportato soltanto lievi tumefazioni. Non è
stato  necessario  l  'intervento  del  servizio  sanitario  118.I
primi a raggiungere il  luogo dell  'incidente sono stati gli
operatori  del  GSA (Gruppo Servizi  Associati),  intervenuti
con  due  mezzi  di  pronto  intervento.  Il  personale  ha
provveduto a mettere in sicurezza l 'area e ad attivare tutte
le  procedure previste  per  la  gestione dell  'emergenza in
autostrada.Successivamente  sono  intervenuti  la  Polizia
Stradale, che ha eseguito i rilievi per ricostruire la dinamica
dell 'incidente, e i Vigili del Fuoco con tre automezzi, oltre ai
carri attrezzi incaricati della rimozione dei veicoli coinvolti e
del  ripristino  della  normale  viabilità.Il  Gruppo  Servizi
Associati  (GSA)  è  tra  i  principali  operatori  europei  nei
servizi di vigilanza antincendio e soccorso autostradale. In
collaborazione con i Vigili del Fuoco, garantisce presidi di
primo  intervento  attivi  24  ore  su  24,  con  particolare
attenzione alla sicurezza delle gallerie e delle tratte gestite
d a i  c o n c e s s i o n a r i
autostradali .73048420|696|80|0|0|Spreaker52730
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“Autunno al Sesia 2026”, natura,
cultura e sapori nel Parco delle
Lame
Da settembre a novembre visite guidate, degustazioni, musica e iniziative
dedicate al territorio NOVARESE- 11-08-2026-- Natura, cultura, tradizioni e
prodotti del territorio saranno protagonisti di “Autunno al Sesia 2026”, la
rassegna promossa !"##$%&'( di gestione delle Aree protette del Ticino e del
Lago  Maggiore  &(##$")*+',  del  programma  culturale  “Proteggiamo  la
natura con la cultura”. Gli appuntamenti si svolgeranno tra settembre e
novembre, principalmente nella sede operativa del Parco Naturale delle
Lame del Sesia, in via XX Settembre 12 ad Albano Vercellese, ma anche in
alcuni  comuni  del  territorio.Il  programma  punta  a  far  conoscere  gli
ambienti  naturali  del  Parco  e,  nello  stesso  tempo,  a  valorizzare  le
produzioni  gastronomiche locali,  la  *+,!+-(./+'0  agraria  e  la  risicoltura,
settore  fondamentale  per  l  'economia  vercellese.  Non  mancheranno
iniziative dedicate alla lettura, alla musica e alla conoscenza del fiume e del1"(/"22+,345**+"),  costruito  questa  rassegna  per  raccontare  le  tante+!(&'+'0 delle Lame del Sesia: la natura, il fiume, il paesaggio agricolo e la
risicoltura, ma anche la cultura, la musica e le persone che vivono questo'(..+',.+,67  spiega la direttrice !(##$%&'(  Monica Perroni, sottolineando l
'importanza della collaborazione con le .("#'0 locali e l 'obiettivo di rendere
la  sede  di  Albano  4/()1.(  1+8  un  luogo  di  incontro,  conoscenza  e1".'(9+1":+,&(63;<##"  stessa  linea  il  presidente  Alessandro  Bellan,  che
evidenzia come un 'area protetta non debba essere considerata soltanto4<& luogo da 9,&/(.-".(67 ma anche 4<&" risorsa da vivere e valorizzare
insieme alla 9,)<&+'063=# calendario 1.(&!(.0 il via domenica 6 settembre
con  “La  Processione  del  Guado”,  percorso  devozionale  dal  Santuario
Madonna della Fontana di Albano Vercellese a San Nazzaro Sesia. Dall '11
al 13 settembre l 'Ente /".0 invece presente a >=;?$ a Vercelli, nello stand
della Regione Piemonte.Domenica 20 settembre, dalle 15 alle 18, la sede
del Parco ,/1+'(.0  “Sulle Ali  del Sesia”, visita naturalistica guidata con
laboratori al Museo ornitologico e all 'interno delle Lame del Sesia, a cura
della Cooperativa Ambientale Arnica.Doppio appuntamento domenica 27
settembre: alle 15 @ prevista una Silent Book Experience all 'interno del
Parco,  mentre dalle  15.30 alle  18 si  '(..0  un laboratorio  sensoriale  di
degustazione del riso con sommelier, in collaborazione con l 'Associazione
Strada del Riso Piemontese di A<"#+'03B(&(.!C 2 ottobre /".0 la volta di un
incontro tra operatori di Piemonte, Lombardia e Canton Ticino dedicato al
confronto  sulle  metodologie  di  contrasto  delle  specie  esotiche  invasive
vegetali.Sabato 3 ottobre,  alle 16.30,  spazio infine alla musica con “Le
Stagioni  del  Parco” e  il  concerto di  Carlot-ta  “River  Reverie  D  canzoni
fluviali”,  seguito  da  un  aperitivo  offerto  dall  'Ente.La  rassegna  si9,&9#<!(.0 domenica 8 novembre, con la partecipazione alla Fiera Agricola
di Tronzano (continua)
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Danni sul territorio, confronto con Regione:
definite procedure per ricognizione

E(9(//+'0  di  distinguere  i  danni  ad  aziende  agricole,  coltivazioni,  a
strutture produttive, abitazioni e immobili privati NOVARESE- 11-08-2026--
Si @ svolto lunedì un incontro tra Provincia di Novara e Regione Piemonte
per fare il punto sui danni provocati dalla violenta ondata di maltempo che
nei giorni scorsi ha colpito diversi Comuni del territorio e per individuare le
procedure  attraverso  cui  amministrazioni  e  produttori  potranno
rappresentare le proprie richieste. L’incontro ha consentito di approfondire
il quadro dei danni e, soprattutto, di chiarire le modalità attraverso cui
procedere  alla  raccolta  delle  segnalazioni.  Per  il  comparto  agricolo  il
riferimento  è  il  decreto  legislativo  29  marzo  2004  n.  102  (interventi
finanziari  a  sostegno  delle  imprese  agricole):  le  aziende  interessate
dovranno trasmettere  alla  Regione,  secondo le  indicazioni  che  saranno
disponibili da domani 11 agosto sul sito della stessa, gli adempimenti per
presentare  la  segnalazione  dei  danni  infrastruttuali  e  strutturali,  da
trasmettersi  attraverso  i  Comuni  alla  Giunta  regionale.Sulla  base  delle
segnalazioni raccolte, a settembre la Giunta Regionale potrà valutare la
delimitazione delle aree colpite e distinguere gli  interventi che possono
rientrare  direttamente  nelle  procedure  previste  dalla  normativa  per
l’accesso al Fondo di Solidarietà da quelli che, in particolare (continua sul
sito)

Arona, spunta l’erba nella darsena in secca:
volontari al lavoro sulle spiagge
L’insenatura, dove l’acqua non riesce più a entrare, si è trasformata in un
piccolo prato ARONA- 11-08-2026-- La siccità continua a cambiare il volto
del Lago Maggiore. Ad Arona, nella darsena di via del Porto, ormai in secca
dalla fine di luglio, sta spuntando persino l’erba. L’insenatura, dove l’acqua
non riesce più a entrare, si è trasformata in un piccolo prato, con la terra
che  progressivamente  prende  il  posto  del  lago.  Uno  scenario
particolarmente evidente della crisi idrica che sta interessando il Verbano.
Il forte arretramento delle acque viene però sfruttato anche per intervenire
sui fondali normalmente sommersi.Domenica mattina un nutrito gruppo di
volontari si è infatti messo al lavoro per ripulire le spiagge e le aree lasciate
scoperte dal lago. Interventi analoghi vengono effettuati periodicamente
già dalla fine di luglio, con l’obiettivo di eliminare rifiuti e materiali dai
fondali  in  attesa  che  il  livello  del  Lago  Maggiore  possa  tornare  a
salire.73804632|696|80|0|0|Spreaker
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Maltempo, sopralluogo della Provincia nei
territori colpiti
O r a  c o o r d i n i a m o  l e
richieste  dei  Comuni
NOVARESE-  10-08-2026--
U n a  g i o r n a t a  d i
sopralluoghi  nei  Comuni
maggiormente  colpiti  dall
'ondata  di  maltempo  dei
giorni scorsi, per verificare
direttamente  i  danni  e
raccogliere  le  esigenze di
amministrazioni, cittadini e
imprese  agr ico le .  I l
Presidente della  Provincia
di Novara Marco Caccia ha
visitato  oggi  i  territori
interessati  insieme  al
Consigliere  delegato  ai
R a p p o r t i  c o n  E n t i  e
Associazioni  agricole
G i u s e p p e  M a i o ,  a l
Consigliere  delegato  alla
Protezione  civile  Lido
Beltrame e alla Consigliera
provinciale Sara Palladini.
La  giornata  F  iniziata  a
Fara Novarese,

dove  la  delegazione  ha
incontrato  alcuni  sindaci,
rappresentanti  del le
associazioni  di  categoria,
cittadini  e  imprenditori
agricoli, per poi proseguire
con sopralluoghi in diversi
Comuni.73751474|696|
80|0|0|Spreaker53906

Novara, il sindaco rassicura su
approvvigionamento idrico

Invito  comunque  ad  evitare
g l i  s p r e c h i  N O V A R A
-10-08-2026--  Il  sindaco  di
Novara Alessandro Canelli ha
rassicurato  i  cittadini  per
q u a n t o  r i g u a r d a  l
' approvv ig ionamento

idrico  della  GHIIJK  invitanto
comunque  a  cercare  d i
evitare gli sprechi.Lo ha fatto
con  un  post  sui  suoi  canali
social  ufficiali.  "In  questi
giorni  di  caldo,

desideriamo  rassicurare  i
cittadini: non c ' allarme per l
'approvvigionamento  idrico
della GHIIJ  di  Novara.  Grazie
agli  importanti  investimenti
fatti in questi anni

per ammodernare la rete,
i l  s i s t e m a  r i s p o n d e
bene.Tut tav ia ,  con  l
'aumento  dei  consumi,
servono  attenzione  eLMNOPQNRSHTHIJ  da parte di
t u t t i  p e r  p r e v e n i r eGLHIHGHIJUVRNIRQP  semplici
gesti quotidiani per evitare
gli  sprechi:-  Giardini  e
balconi:  innaffia  le  piante
di sera o al mattino presto
per evitare l 'evaporazione
immediata.-  In  cucina:
a z i o n a  l a v a t r i c e  e
lavastoviglie a pieno carico
e  riutilizza  l  'acqua  di
lavaggio della verdura per
le  piante.-  Lavaggio  auto:
evita  di  lavare  l  'auto  in
questi  giorni  di  picco
termico . -Ver i f i ca  le
perdite: controlla rubinetti
e  scarichi:  un  piccolo
gocciolamento  spreca

decine di litri al giorno ".
73751146|696|80|0|0|

Spreaker
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Giardini  storici,  il  Pnrr  valorizza  il  patrimonio  verde:
protagonisti Vco e Novarese

Vi l la  San  Remig io  a
Verbania e  il  Castello  di
Miasino tra i  siti  inseriti
nel  progetto.  Catalogati
400 parchi e formati 111
nuovi  giardinieri  d’arte
PIEMONTE-  10-08-2026--
Ci sono anche il Verbano
C u s i o  O s s o l a  e  i l
Novarese  nel  grande
progetto  della  Regione
Piemonte  dedicato  alla
t u t e l a  e  a l l a
valorizzazione  dei  parchi
e  dei  giardini  storici
attraverso  le  risorse  del
P n r r .  T r a  i  s i t i  d i
par t i co la re  r i l i evo
c o i n v o l t i  n e l l a
catalogazione  figurano
infatti Villa San Remigio a
Verbania, per il VCO, e il
Castello  di  Miasino,  ex
V i l l a  S o l a r o l i ,  n e l
Novarese. Due esempi di
un  patrimonio  storico  e
paesaggistico  che  la
R e g i o n e  p u n t a  n o n
soltanto a conservare, ma
anche  a  trasformare  in
u n a  r i s o r s a  p e r  l a
promozione  culturale  e
turistica  del  territorio.  L

' iniziativa  rientra  in
“Racconti  PNRR W  Storie
d a  u n  t e r r i t o r i o  i n
continua  evoluzione”,  il
progetto  multimediale
con  il  quale  la  Regione
Piemonte  documenta  gli
interventi  realizzati
a t t raverso  i l  P i ano
nazionale  di  ripresa  e
resilienza.Complessi
vamente  la  Regione  ha
gestito  2.419  interventi
per  un  valore  di  1,78
miliardi di euro. Una delle
prime tappe del raccontoX  dedicata  proprio  al
v e r d e  s t o r i c o .  L
'intervento  ha  un  valore
complessivo  di  721  mila
euro  e  ha  consentito
innanzitutto  di  censire  e
catalogare  400  parchi  e
g i a r d i n i  s t o r i c i
piemontesi,  attraverso
schede  georeferenziate
e l a b o r a t e  c o n  i l
contributo  di  esperti
universitari.  Per  questaYZZ[\[Z] sono stati investiti
120  mila  euro.  Oltre  a
Villa  San  Remigio  e  al
Castello di

Miasino,  la  mappatura
comprende  siti  di  rilievo
distribuiti  in  tutte  le
province piemontesi,  dall
'Abbazia  di  Vezzolano  al
Castello di  Racconigi,  da
Vi l la  de l la  Regina  a
Torino al Sacro Monte di
Varal lo ,  f ino  a  Vi l la
Schneider  a  Biella  e  al
Castello  di  Marengo nell
'Alessandrino.Una  parte
rilevante  del  progetto
r i g u a r d a  p o i  l a
formazione professionale.
Con oltre 600 mila euro di
risorse europee sono stati
attivati  otto  percorsi
specialistici  che  hanno
f o r m a t o  1 1 1  n u o v i
g iard in ier i  d  ' a r te ,
dotandoli  di  competenze
specifiche  e  di  un  titolo
riconosciuto.Gli  allievi
h a n n o  a l t e r n a t o
formazione  teorica  e
c e n t i n a i a  d i  o r e  d i
tirocinio  nelle  dimore
storiche,  affiancati  da
maestri d 'arte e tecnici.
Una  ^_`abcc [`dYe [Z]
particolare,  quella  del
giardiniere  d

' a r t e ,  che  r i ch i ede
conoscenze  botaniche,fY^Yf[Z] di intervenire su
alberi monumentali, siepi
stor iche  e  specchi  d
'acqua e padronanza delle
tecniche  necessarie  alla
conservazione  di  quello
che, a tutti gli effetti, X un
patrimonio  culturale\[\`ghiYe`_[jjY_b  la
professione dei giardinieri
d’arte  significa  investire
n e l l a  t u t e l a  d i  u n
p a t r i m o n i o  u n i c o ,
t r a s f o r m a n d o l o  i n`^^`_Zkd[Z]  di  sviluppo,
occupazione qualificata e
competenze  altamentec ^ b f [ Y e [ c Z [ f l b m n
sottolineano il presidente
della  Regione  Piemonte
A l b e r t o  C i r i o  e  l
' a s s e s s o r e  a l l a
Formazione  Daniela
Cameroni.  L  'obiettivo  X
dunque  duplice:  da  una
parte conoscere e tutelare
in maniera sistematica il
patrimonio  dei  giardini
storici  piemontesi,  dall
'altra  creare  nuove

^_`abcc[`dYe[Z] in grado di
g a r a n t i r n e  l a
c o n s e r v a z i o n e .  U n
percorso  che  interessa
direttamente  anche  VCO
e  Novarese ,  dove  i l
patrimonio delle ville, dei
parchi  e  delle  dimore
storiche  costituisce  da
tempo uno degli elementi
di maggiore interesse dell
' o f fer ta  cu l tura le  e
tur is t ica .53897
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Con Gianpaolo Fabbri in gita alla
Bocchetta di Valmaggia

La sezione opqqr stuvuqwux dei ytvz{wu si prende oggi una giornata di
riposo (si fa per dire). Mentre il gruppo più giovane (Serie A) sceglie la
calda e faticosa salita al Pizzo Rovale, in tre o|}~v ��x o quasi puntiamo alla
più fresca e meno faticosa (sempre o�~v �rv~x� Bocchetta di Valmaggia. Ci
permettiamo così di non far aspettare i giovani, di non dover rincorrere, di
poterci fermare per una foto o per fare la pipì senza affannosi recuperi.
L’età  comincia  a  fare  selezione.  GITA N.  217 O 24 –  BOCCHETTA DI
VALMAGGIALUGLIO  2026Dislivello:  970  m.  Tempo  totale:  6  h  15’.
Sviluppo: circa 16 km.Prima delle nove, all’ombra di Riale, 1731, ci sono
tredici gradi. Non sono i quattro gradi del luglio di tre anni fa, ma sembra
comunque di sognare. La scorsa settimana ero il più vecchio del gruppo,
come avveniva ormai da tempo, mentre oggi sono il più giovane: miracoli di
noi  Murmäta!  La  giornata  è  splendida,  mentre  il  caldo  e  la  siccità
imperversano  nel  mondo.  Per  ora  speriamo  solo  in  qualche  breve
acquazzone  serale,  come  fortunatamente  avverrà  anche  oggi  quando
saremo già a casa. Partiamo con passo non agonistico sul ripido ed evidente
sentiero  G20  che  taglia  i  tornanti  della  strada  verso  il  Rifugio  Maria
Luisa.Veniamo raggiunti da una simpatica e giovane signora che scopriamo
dotata di una consolidata esperienza di badante nel suo (continua sul sito)

Il corno del monte Cistella: in gita con
Gianpaolo Fabbri
Approfittando degli impianti di risalita di San Domenico in servizio da pochi
giorni  anche  in  settimana,  programmiamo  il  Corno  del  Cistella  con
eventuali salite anche a Diei e Cistella, compatibilmente con gli orari degli
impianti. Sulle due vette principali sono stati tutti, anche molte volte, ma il
Corno per qualcuno è una meta sconosciuta o un lontano ricordo di tanti
anni fa. Ed anche oggi, per la maggior parte del gruppo, resterà una meta
sconosciuta.  GITA  N.  216  O  24  –  CORNO  DEL  CISTELLALUGLIO
2026Dislivello:  750 m. Tempo totale:  4 h 30’.  Sviluppo: circa 13 km.Ci
ritroviamo in  dodici  a  Varzo in  una bella  giornata  con qualche nuvola
lontana e con un po ' di vento che ci rinfresca. Il medico di turno, al rientro
dopo settimane, fa da guida a tre giovani speranze, mentre tre badanti si
occupano di cinque anziani. La prima ovovia alle 9 in punto ci porta a
Ciamporino ed in  seggiovia  proseguiamo per il  campo base del  Dosso,
2483. Le nostre salite al Cistella da Foppiano e da San Domenico sono un
lontano ricordo.Neppure il tempo di fare l 'appello e si parte quasi di corsa
(gli  altri),  invitati  dall  'aria  frizzante  e  dal  percorso  sul  sentiero  F16
inizialmente pianeggiante e sempre evidente. Ci ricompattiamo all 'inizio
della vera salita per un 'altra partenza lanciata, seguita da qualche breve
variante indesiderata. Arriviamo al bivio per il Pizzo (continua sul sito)

 ATTUALITA'  

Con Gianpaolo Fabbri in gita al
grande e spettacolare anfiteatro di
Nefelgiù
Nasce l’idea di andare dalle parti del Rifugio Eugenio Margaroli all’Alpe
Vannino  salendo  da  Canza,  ma  all’ultimo  momento  si  opta  per
un’escursione ad anello più panoramica, passando comunque dal rifugio.
Anche questo territorio è uno dei tanti angoli di Paradiso che ci sono stati
regalati  e che resistono nonostante gli  attacchi su più fronti  dell’Homo
Sapiens. GITA N. 215 O 24 – NEFELGIU 'LUGLIO 2026Dislivello: 900 m.
Tempo totale: 5 h 45’. Sviluppo: 16,5 km.In un’altra splendida giornata di
questa lunga estate, dominata da caldo, incendi e siccità ci  troviamo a
Crodo e proseguiamo per l’appuntamento in quel di Canza, 1419, con un
eminente socio del gruppo che si trova già in Alta Formazza dopo una
vacanza a base di iodio. E’ lui che ha proposto saggiamente di cambiare
percorso per salire più in alto a godere di grandi panorami e di un po’ più
di fresco.Oggi due sole badanti si occuperanno di quattro anziani. Lasciamo
un’auto  al  campo  base  di  Canza  e  con  le  altre  proseguiamo  fino  al
parcheggio di Riale, 1740, sotto la diga di Morasco. Passando osserviamo il
geniale mucchio di neve conservato per allungare un po’ la stagione di sci
di  fondo  26  –  27.  Saliamo  lungo  la  strada  al  Rifugio  Bim-Se  dove
imbocchiamo il  sentiero  G95 della  GTA che  sale  in  presa  diretta  e  si
ricongiunge  alla  strada  sterrata  poco  prima  del  grande  e  spettacolare
anfiteatro di Nefelgiù. Arriviamo all’Alpe, 2048, e sostiamo qualche minuto.
La salita prosegue dolcemente fino a quota 2150, dove ci concediamo una
pausa seria e, su pendenze sempre maggiori, proseguiamo lungo il sentiero
che costeggia i nevai. Dopo due ore e mezza di cammino effettivo siamo al
Passo  di  Nefelgiù,  2583.  Ci  abbassiamo sul  sentiero  G97 verso  la  Val
Vannino.Un traverso verso destra su prati ripidi, al quale io rinuncio quasi
subito,  dovrebbe portarci  al  Lago Sruer (o  Obersee),  ma siamo ancora
troppo in alto e ci ritroviamo presto tutti sul sentiero. Rinunciamo al lago e
sostiamo per il pranzo in un angolo incantevole, vicino ad un torrentello,
poco sopra l’Alpe Vannino. Scendiamo rapidamente al rifugio (un’ora e un
quarto) per un’ulteriore reidratazione, sull’onda dei mondiali di calcio. Qui,
a quota 2194, cominciamo a sentire il caldo che ci sta accompagnando da
settimane non solo a fondovalle.  Ripartiamo lungo la pista sterrata che
scende quasi pianeggiante e diventa abbastanza ripida quando entra nel
bosco, a tornanti, fino a Sagersboden, 1772, arrivo della seggiovia, ferma
per problemi che affliggono quasi tutti gli impianti di risalita del nostro
territorio.Seguiamo ancora per un tratto la pista fino ad imboccare, sulla
destra, il Sentiero Italia che ci porta a Canza (due ore) a chiudere il lungo
“anello aperto” di oggi. Mentre i tre meno anziani vanno a recuperare le
auto a Riale, il più anziano, anche oggi io, accudito dalle due badanti, si
concede un giretto fotografico per questo meraviglioso paesino walser. A
Fondovalle, prima di (continua)
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Gianpaolo  Fabbri  ci  accompagna  in  gita  al
�������

Torniamo  dopo  quattro
a n n i  d a l l e  p a r t i  d i
Rosswald per condividere
q u e s t a  b e l l i s s i m a
escursione,  percorsa
a l lora  con  g l i  amic i
svizzeri,  con  i  �������
che  non  erano  presenti.
Rosswald �  un angolo di
paradiso  eccezionale  dal
p u n t o  d i  v i s t a
panoramico.  Oltre  alla
strada,  arriva  qui  anche
una storica ovovia. Chissà������ qui gli impianti di
risalita sono quasi eterni
(vedi  anche  lo  skilift  di
Rothwald), mentre da noi
hanno  vita  breve?  Sarà
per  caso  colpa  del la
b u r o c r a z i a  e
del l ’ improvvisazione?
G I T A  N .  2 1 4  O  2 4  �� � � � � � � �   ¡ � ¢ �
2026Dislivello:  920  m.
T e m p o  t o t a l e :  4  h .
S v i l u p p o :  1 0 , 8
km.Consueto  ritrovo  a
Varzo con ��££�¤  Calda e
splendida giornata, ma in
Svizzera  saremo  accolti
da  un  fresco  stupendo,
poco sopra i dieci gradi, e
da qualche

piccolo  nevaio  residuo
che  c i  r icorda  come
esistano ancora i  residui
di una stagione fresca che
una  volta  chiamavamo
inverno.  Ci  troviamo  in
sei.  Due  indispensabili
badanti  con  patentino
internaz ionale  e  un
medico si occuperanno di
due anziani. ¥¦� anche un
nuovo  amico ,  quas i
professionista  del la
montagna,  che  non  ha
b i s o g n o  d i
assistenza.Raggiungiamo
Rosswald,  1821,  in  auto
lungo  la  stretta  stradina
asfaltata  che  sale  da
Schallberg,  sulla  strada
verso  Briga.  Ci  accoglie
u n a  t e m p e r a t u r a
freschissima.  Sembra  di
s o g n a r e .  G r a z i e  a
pazienza  e  conoscenza
della  l ingua  tedesca
r e g o l a r i z z i a m o  i l
p a r c h e g g i o  e ,
direttamente dall’inizio di
questo, imbocchiamo una
stradina che sale subito in
d i rez ione  nord  es t .
P a s s i a m o  d a  u n a
chiesetta e da uno chalet
che

sembra  battezzato  dal
nos t ro  g ruppo :  Les
Marmottes.  §¨©  avanti
teniamo  la  sinistra  in
d i r e z i o n e  ª « � ¬ �  e
F o l l u h o r n  l u n g o  i l
bellissimo  sentiero  che
attraversa  un  bosco  di
larici  (Saflischwald).La
pendenza  costante  e
perfetta facilita il compito
anche ai �¨© anziani, �¨­�
a  me,  e  mi  permetto  di
fare il passo e di godermi
l’ombra  del  versante
rivolto a nord. Usciti  dal
bosco  prosegu iamo
percorrendo  il  versante
occidentale del Folluhorn.
Occorre  a t tenz ione������  il  sentiero  �  sì
bello,  ma  “traversiamo”
su  terreno  ripidissimo
dove  uscir  di  strada  è
tassativamente proibito. A
quota  2300,  a  Kläna,
cominciano  finalmente  a
presentarsi  alla  nostra
sinistra  dolci  pendii,  che
prendono  il  posto  dei
precipizi  rivolti  verso
Briga.Ci  raggiunge

anche il  sole  e  sostiamo
brevemente.  Qui  la  rotta
s’inverte  verso  sud  est,
con  sentiero  e  pendenza
sempre  ottimali.  Dodici
tornanti  ci  portano  in
vetta al  Folluhorn,  2655,
d o v e  t r o v i a m o  u n
campanaccio  appeso  alla
c r o c e  i n  l e g n o  e  u n
cartello di congratulazioni
per  l a  conqu is ta .  I l
p a n o r a m a  a
trecentosessanta  gradi  è
indescr i v ib i l e .  Per
ricordare solo le vette più
importanti,  passiamo  da
F i n s t e r a a r h o r n  a
Aletschhorn,  Nesthorn,
B i e t s c h h o r n ,  p o i
Weisshorn,  Matterhorn
(Cervino),  i  Mischabel,  il
trittico  del  Sempione  e
tutto  i l  resto,  f ino  al
Cervandone. Breve pausa
e  proseguiamo  verso
oriente.Superato un breve
tratto scosceso, arriviamo
in vetta al Fülhorn, 2738,
la  Cima  Coppi  di  oggi
(poco più di due ore e un
quarto  dalla  partenza).
Intorno  alla

croce  metallica  un  folto
g r e g g e  d i  c a p r e
bianconere,  ordinate
come il centrocampo della
Juventus  nello  scorso
campionato,  cercano  di
soc ia l i z zare ,  ma  l e
difficoltà  di  lingua  e  la
l o r o  i n v a d e n z a  c i
i nducono  a  t ener l e
distanti.  Sempre  nella
stessa  direzione,  su
terreno molto ripido e, a
tratti, esposto, scendiamo
in  dieci  minuti  ad  una
bocchetta  a  quota  2650
dove  si  trovano  delle
p icco le  costruz ion i
militari, adesso private, in
legno.  Tranquilla  pausa
pranzo  e  iniz iamo  la
discesa su terreno facile e
dolci pendii,  prima verso
sud e poi sud ovest.Molte
pecore,  ben  segnate  da
grosse  pennellate  di
c o l o r e  d i v e r s o  s u l
poster iore ,  t rovano
refrigerio radunandosi sui
grossi  nevai  di  questo
versante  Incrociamo
(continua  sul  sito)
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Nuoto, Emma Crepaldi regina
® °̄±²³́ ²µ due ori e un argento a
Roma
La giovane della Libertas Nuoto Novara conquista i  titoli
italiani nei 100 e 200 rana e sale sul podio anche nei 400
misti  NOVARA-  11-08-2026-  Emma  Crepaldi  grande
protagonista ai Campionati Italiani di Categoria di nuoto,
disputati dal 4 ¶··¸¹ agosto allo Stadio del Nuoto del Foro
Italico di Roma. La portacolori della Libertas Nuoto Novara
ha chiuso  la  manifestazione con due titoli  italiani  e  una
medaglia º¸¶»¼½¾¿ÀÁÂ·¶ÃÃ½ 2011, Crepaldi ha confermato le
sue ÄÅ¶·Æ¿Ç nella rana imponendosi sia nei 100 metri, chiusi
in È¸ÈÈ¸¸ÉÊË sia nei 200, dove ha conquistato il secondo titolo
nazionale con il tempo di É¸ÌÍ¸¸ÎÉÁÏ completare un bilancio
di  altissimo  livello  Ð  arrivato  ·¸¶»¼½¾¿À  nei  400  misti  in
Ñ¸ÊÊ¸¸Î¹Á Crepaldi ha inoltre sfiorato un quarto podio con il
quarto posto nei 200 misti, mentre nei 50 rana ha ottenuto il
ÈÎÒ  tempo.Buoni  risultati  anche  per  gli  altri  atleti  della
Libertas Nuoto Novara. Angelica Piacentini ha conquistato il
settimo posto nei 50 dorso, mentre Camilla Porzio, Silvia
Perotti e Pietro Colombo hanno preso parte alle rispettive
gare individuali.La ÃÀÓÆ½¿Ç novarese Ð entrata nella top ten
nazionale anche con le staffette femminili: quinto posto per
Piacentini,  Crepaldi,  Porzio e Perotti  nella 4x100 mista e
decimo per Piacentini,  Perotti,  Gramuglia e Bottega nella
4x100  stile  libero.I  risultati  di  Roma  chiudono  ÓÀÃÔ  nel
migliore dei  modi  la  stagione agonistica 2025/2026 della
Libertas Nuoto Novara.73814095|696|80|0|0|Spreaker
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Oleggio Magic Basket, fra arrivi
e conferme

Arriva nel roster Chouenkam, confermati Chauveau e Bandiral OLEGGIO
-10-08-2026-- Mercato attivo per l 'Oleggio Magic Basket, che ha presentato
novità e conferme. Ufficialmente nel  roster.  L 'ala dell  'Olimpia Milano
Andrea Chouenkam, per la prossima stagione 26/27, vestirà anche i colori
dell 'Oleggio Magic Basket dopo essersi ritagliata minuti importanti in B
Interregionale già nel finale della scorsa stagione. Milanese dalla stagione
25/26,  lo Squalo,  classe 2009, inizia a giocare a basket in una piccola
società di Trieste, per poi trasferirsi alla Pallacanestro Trieste. Suoi sono
anche i colori azzurri: Chube, come tutti lo chiamano, ha disputato proprio
alcune settimane fa i mondiali U17 guidato da coach Catalani. Indosserà il
numero 2. "Non vedo l 'ora di iniziare questa seconda stagione con la B, e
sono molto contento, - dice- soprattutto per il fatto che quest 'anno ÕÖÕ×ÕØÙÚ
subito nel roster e ÛØÙÜÝÞ in questa stagione voglio ritagliarmi ÛÕß spazio
per aumentare la mia esperienza, Mi aspetto una maggiore fisicità rispetto
al campionato un Baptiste Chauveau sarà anche per la stagione 26/27 uno
Squalo dell 'Oleggio Magic Basket. Dopo la prima esperienza in crescendo
lo scorso anno, la guardia classe 2008 è pronta per guadagnarsi altri minuti
e fare ancora ÛÕß esperienza. Francese di Voiron, Bap è un altro fedele dei
colori Olimpia Milano: li indossa infatti da quando a 11 anni si è trasferito
in Italia. In biancorosso raggiunge coi compagni ÛÕß volte le finali nazionali
e due anni fa conquista lo scudetto Under 16 3vs3. Indosserà il numero 15.
Le sue parole: "Sono contentissimo di fare la mia seconda stagione in serie
B. È stata veramente una bella esperienza l 'anno scorso e mi ha fatto
crescere molto; - dice - mi aspetto a una stagione molto impegnativa, ma
non vedo l 'ora di mettermi alla prova con i miei compagni di squadra! ".
Secondo anno di serie B Interregionale: super conferma per l 'ala grande
2008 Luca Bandirali  che anche per la stagione 2026/2027 indosserà la
maglia dell 'Oleggio Magic Basket. Di Como (nato il  24 marzo), è dalla
prima elementare che lo Squalo ha la palla in mano e dopo il minibasket
alla Comense, per il settore giovanile si accasa alla Pallacanestro àáÖâß per
cinque anni conquistando nel tempo un secondo posto in U15 e poi in U17.
Luca ha anche in bacheca la prestigiosa medaglia d 'argento conquistata all
'Europeo 2023. Indosserà il numero 3 come nella passata stagione. Le sue
parole: "Sono entusiasta di poter competere nuovamente in un campionato
Senior come questo, verremo messi in gioco e dovremo adattarci a partite
diverse rispetto quelle giovanili, sono curioso e non vedo l 'ora di iniziare!
".73751348|696|80|0|0|Spreaker
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Lesa Cup, dal 17 al 23 agosto, il
grande tennis internazionale sul
lago Maggiore

Il  tennis  internazionale  torna  a  Lesa:  per  una  settimana
intera, dal 17 al 23 agosto, lo Sporting Lesa si trasforma nel
palcoscenico di uno degli eventi sportivi ãäå prestigiosi dell
'estate: la Lesa Cup 26, torneo internazionale di tennis che fa
parte del circuito ITF World Tennis Tour. Un appuntamento
che ãæçèéçê sul Lago Maggiore tennisti provenienti da ogni
parte  del  mondo,  trasformando  il  campo  da  tennis  della
cittadina lacustre in un piccolo grande campo internazionale.
Per  gli  appassionati  di  tennis  ë  un  'occasione  unica  per
assistere  a  partite  di  alto  livello  a  pochi  passi  dal  lago.
73744532|696|80|0|0|Spreaker

Sesto successo consecutivo
del Lugano: 5-0 contro lo
Zurigo
I  ticinesi  giocheranno  ora  nelle  isole  Far  Oer  contro  il
Runavik LUGANO ìíîïîðïñîñòïï In 7000 hanno festeggiato il
sesto  successo  consecutivo  del  Lugano  tra  campionato  e
Coppa  che  porta  i  bianconeri  in  testa  alla  classifica,  in
solitaria , dopo tre gare. La miglior versione óéôôõö÷÷æ dei
bianconeri ha fatto un sol boccone degli avversari (lo Zurigo)
battuto per 5-0 . Due gol di Behrens nel primo tempo hanno
spianato la strada. Il copione non ë cambiato nella ripresa.
Anzi,  su  un  ennesimo  svarione  della  difesa  dello  Zurigo
Steffen, lanciato addirittura da Von Ballmoos, si ë presentato
tutto  solo  davanti  al  portiere  mettendo  in  ghiaccio  il
confronto con il  3-0.  Pur senza ãäå  spingere i  bianconeri
hanno poi trovato anche il 4-0 con il cross sbagliato di Dos
Santos che si ë beffardamente infilato alle spalle di Lindner e
il 5-0 di Moncada, con un tiro deviato da Kamberi. I ticinesi
giocheranno ora nelle isole Far Oer contro il Runavik e il 16
agosto in casa in Coppa contro i dilettanti del Vedeggio per
u n  i n e d i t o  d e r b y .  M a u r i z i o
Robberto73749447|696|80|0 |0 |Spreaker

 

Mister Massimiliano Guidetti fa il bilancio
sul Gozzano dopo le prime partite
D o p o  i l  t r i a n g o l a r e
disputato  a  Milanello  e  l
'allenamento  congiunto
p e r s o  3 - 2  c o n t r o  l a
Reggina  GOZZANO  ø
1 0 - 8 - 2 0 2 6 - - D o p o  i l
triangolare  disputato  a
Milanello e l  'allenamento
congiunto perso 3-2 contro
la Reggina a Cantalupa, il
b i l a n c i o  d i  M i s t e r
Massimiliano  Guidetti
resta decisamente positivo.
Il  tecnico  del  Gozzano
guarda oltre i risultati e si
concentra soprattutto sulla
crescita  del  gruppo,  sull
'atteggiamento mostrato in
q u e s t e  p r i m e  d u e
settimane di  preparazione
e sulle indicazioni

racco l te  a f f rontando
avversari  di  alto  livello.ùúûüýþÿ�  sono  trascorse
ormai  due  settimane  dall
'inizio  della  preparazione.
Che  valutazione  fa  del
�ÿ������ù��  valutazione  	
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 � ��

gruppo sano, un gruppo che
ha  voglia,  che  ha  grande
entusiasmo  e  che  lavora
quot id ianamente  conû� ýþ�ü û ý� �  pass ione  e
determinazione.  Sono
ragazzi  per  bene,  che  si
s t a n n o  m e t t e n d o
completamente  a




